
Urologisk afdeling, Regionshospitalet Holstebro. 
Man vil på et ophold i urologisk afdeling få et indblik i den kliniske hverdag 

omkring urologien. Vi har et stort flow af patienter gennem afdelingen og 
dækker akutte såvel som kroniske sygdomme. Der er ligeledes et bredt 

spektrum af benigne såvel som maligne tilstande der behandles i urologisk 
regi. Vi behandler patienter både på hovedfunktionsniveau og 

regionsfunktionsniveau og højt specialiserede funktioner. I udgangspunktet er 
urologi et kirurgisk speciale, men vi har ganske megen ambulatorie aktivitet, 

hvilket vores hverdag afspejler. På morgenkonferencen diskuteres indlagte 
patienter og ’problem’patienter i plenum. I afdelingen vægtes uddannelsen 

højt, og alle læger deltager i uddannelsen af yngre læger og medicin 
studerende. Der vil også være mulighed for at følge den undervisning de 

medicinstuderende modtager, hvis opholdet falder indenfor en periode hvor de 
er i afdelingen. 

Man vil som KBU-ophold kunne forvente at møde nogen engagerede 

imødekommende urologer og ’urologer-to-be’. Derudover vil man få en 
fornemmelse for hvad det vil sige at være i uddannelsesforløb i urologi og 

stifte bekendtskab med nogle af de sygdomme vi beskæftiger os med og de 
patienter vi behandler. Der vil være mulighed for at modtage akutte urologiske 

patienter og håndtere enkelte ambulante patienter. Afhængig af 
operationsprogrammet kan der være mulighed for at deltage i mindre indgreb 

eller at se større indgreb. 
Vi forventer en nysgerrighed og interesse i forhold til faget samt forberedelse 

til de ambulante patienter og operationspatienter på en måde, så man er 
orienteret i sygehistorien. Ikke dermed ment at man skal kunne komme med 

behandlingsforslag eller udredningsforslag, men så der kan føres en samtale 
om den relevante sygehistorie umiddelbart. 

 
 
Før opholdet: Der findes en mentor og denne kontakter KBU-lægen pr. mail. 

Du kan med fordel besøge vores hjemmeside hvor du kan læse meget mere 
om både afdelingen og uddannelse til speciallæge i urologi. 

http://www.vest.rm.dk/afdelinger/urinvejskirurgisk-afdeling/job-og-
uddannelse/laeger/  

 
KBU med 8 dages introduktion til urologi (ikke nødvendigvis i nedenstående 

rækkefølge). 
Dag 1-2: introduktion til afdelingen. ’Følge’ forvagten, dvs agere forvagt 

sammen med den urologiske forvagt. Stuegang. 

Dag 2: Deltage i UFA med en YL. Selv modtage pt. i samarbejde med den YL 
der har funktionen. 

Dag 3: Deltage i ambulatorium med YL på niveau intro/ 1 del HU; selv tage 
enkelte pt. 

Dag 4: deltage i ambulatorium med 3. del HU eller special læge. Ikke selv tage 
pt. 

http://www.vest.rm.dk/afdelinger/urinvejskirurgisk-afdeling/job-og-uddannelse/laeger/
http://www.vest.rm.dk/afdelinger/urinvejskirurgisk-afdeling/job-og-uddannelse/laeger/


Dag 5 og 6: OP, enten som DKC eller store OP. Planlægges fra gang til gang. 
KBU forbereder sig på patienthistorien inden. 

Dag 7 og 8: valgfri…. 
 

KBU med 4-5 dages introduktion til urologi (ikke nødvendigvis i 
nedenstående rækkefølge) 

Dag 1: introduktion til afdelingen. ’Følge’ forvagten, dvs agere forvagt 
sammen med den urologiske forvagt. Stuegang. 

Dag 2: Deltage i ambulatorium med YL på niveau intro/ 1 del HU; selv tage 

enkelte pt. 
Dag 3: deltage i ambulatorium med 3. del HU eller special læge. Ikke selv tage 

pt.  
Dag 4-5: OP, enten som DKC eller store OP. Planlægges fra gang til gang. 

KBU forbereder sig på patienthistorien inden. 
 

 
 


