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 Prioriteringstrappen  
for Sengeafsnit for lunge- og infektionssygdomme,  

Regionshospital Gødstrup 

Grøn tilstand  

Den normale arbejdstilstand. 

Her varetages alle opgaver 
 

Timeout:  
• Ma-fre: 9.30, 13.30 og ved aftensmaden 

• Weekender: I forbindelse med pauser 

 

Gul tilstand  

Den pressede arbejdstilstand 

Prioritering af opgaverne nødvendig. 
 

Brug sekretæren som ”stop-klods” ifm 
telefonopkald 

 

Timeout:  
• Ma-fre: 9.30, 13.30 og ved aftensmaden 

• Weekender: I forbindelse med pauser 

Rød tilstand 

Den akutte tilstand  

Varighed max. 2-4 timer 
 

Skarp prioritering nødvendig 
 

Brug sekretæren som ”stop-klods” ifm 

telefonopkald 
 

Timeout! 

 

Klinisk 

Akut sygepleje m.h.p. at sikre: 

          Frie luftveje 

          Normal respiration 

          Normalt BT 

Special behandlinger 

Toiletbesøg 

TOKS   

Blodsukkermålinger 

Besvare patientkald 

Lejringer/vendinger/mobilisation 

Modtagelser af nye ptt 

Madservering/sondeernæring 

Klinisk: 

Akut sygepleje m.h.p. at sikre: 

        Frie luftveje 

        Normal respiration 

        Normalt BT 

Special behandlinger 

Toiletbesøg 

TOKS 

Blodsukkermålinger 

Besvare patientkald 

Lejring/vending/mobilisering 

Modtagelse af nye ptt 

Madservering/sondeernæring 

Væskeskema /udvidet væskeskema/ 

væskebalance 

Klinisk 

Akut sygepleje m.h.p. at sikre: 

        Frie luftveje 

        Normal respiration 

        Normal BT 

Special behandlinger 

TOKS  - udskydes/ gøres af andre 

Blodsukkermåling  prioriteres 

Besvare patientkald 

Pleje døende 
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Væskeskema/udvidet væskeskema 

/væskebalance 
Psykisk pleje 

Al information og vejledning af ptt. 
Ambulante ptt. 

Tømning af KAD – og drænposer 

Sårbehandlinger 
Sengeredning 

Soignere CVK/venflons 
Pleje døende 

 

Akut psykisk pleje 

Information og vejledning til pt 
Ambulante ptt 

Tømning af KAD poser mm 

Sårbehandlinger 
Pleje døende 

 

Personlig hygiejne: 
Alt 

Personlig hygiejne: 
Hoved – hale – hænder - tænder 

Personlig hygiejne: 
Nedre hygiejne ved output 

 

Fysio- og ergoterapi 
Respirationsfysioterapi, herunder opfølgning og 

behandling af oppegående respirationspatienter 

 

Vurdering af synkefunktion, herunder 

revurdering. 

 

Funktionsevnevurderinger, herunder 
dokumentation i udskrivningsstatus 

 

Udskrivelser hvor der er brug for 
plejeforløbsplan, udskrivningsstatus eller 

anmodning hjælpemidler. 

Udarbejde og sende GOP 

Træning og bevægeøvelser 

Fysio- og ergoterapi 
Respirationsfysioterapi, herunder CPAP 

behandling og opfølgning på PEP-fløjte 

 

Nye vurderinger af synkefunktion samt 

revurdering af patienter, der er sat til intet pr. 
os. 

Nye funktionsevnevurderinger og revurdering 
ved behov før udskrivelse, herunder 

dokumentation i udskrivningsstatus 

 

Udskrivelser, hvor der er brug for 

plejeforløbsplan, udskrivningsstatus eller 

anmodning hjælpemidler. 

 

Udarbejde og sende GOP 

Fysio- og ergoterapi 
Nye respirationsvurderinger 

Nye dysfagivurderinger 

 

Udskrivelser hvor der er brug for PFP, 

udskrivningsstatus eller hjælpemidler. 

CPAP-behandling 

 
Førstegangsfunktionsevnevurdering, når 

teamet ikke kan mobilisere pt. (APV) 
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Lymfeødempatienter 

Pårørende 
Alle forespørgsler 

 

Pårørende: 
Forespørgsler – evt. prioritering 

Vigtige informationer 

 

Pårørende: 
Information til pårørende til kritisk syge 

Medicin 

Al medicin og iv. medicin administreres 
Dosere medicin 

Medicin: 

Al medicin og iv. medicin administreres 
Evt. dosere medicin 

Medicin: 

Livsvigtigt medicin 
Smertestillende 

 

Administrative opgaver 
Dokumentation/screeninger/oprydning i EPJ 

Forsendelse af prøver 

Kontakt til hjemmepleje 
Udskrivning af pt. 

Stuegang 
Supervision / undervisning / sparring af og med 

kolleger 

Tjekke/svare egne mails 
Låne medicin ud 

Opdatere klinisk logistik med relevante 
patientoplysninger samt tlf.nr på sygeplejersker 

 

Administrative opgaver 
Dokumentation og screeninger 

 

Forsendelse af prøver 
 

Kontakt til hjemmeplejen 
 

Udskrivning af pt. 

 
Stuegang 

 
Opdatere klinisk logistik med relevante 

patientoplysninger samt tlf.nr på sygeplejersker 

Administrative opgaver 
Akut dokumentation 

 

Registrering af in- og output 
 

Stuegang overgives til kollega 
 

Opdatere klinisk logistik  med relevante 

patientoplysninger samt tlf.nr på 
sygeplejersker 

Opfyldning/oprydning 
Opfyldning alle akutbakker og vogne 

Oprydning i birum o.a. 
Oprydning kontorer 

Bestille/sætte depotvarer på plads 

 

Opfyldning/oprydning 
Opfyldning hjertestopvogn og andre akutbakker 

Opfyldning/oprydning: 
Opfyldning hjertestopvogn  hvis den har været 

brugt 

Elever/studerende 

Før/under/efter vejledning 

Stille uddybende spørgsmål 
Supervision/ undervisning 

 

Elever/studerende: 

Her og nu vejledning 

Elever/studerende: 

Må følge med – observation / ellers ingen 

vejledning 

Pauser 

Normale pauser 

 

Pauser 

Normale pauser 

Pauser: 

Ingen 

Løsningsforslag til at undgå gul zone: 

Afhold timeout så opgaverne kan blive fordelt 

Løsningsforslag til at undgå rød zone: 

Afhold timeout, så opgaverne kan blive fordelt 
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gruppemedlemmerne imellem. 
 
Få dannet sig et overblik over, hvad der 

mangles.  

gruppemedlemmerne imellem.  
 
 Få dannet sig et overblik over, hvad der 

mangles.  

 

 
 

 


