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Forord           
 
Året 2025 har været et spændende og travlt år præget af opstarten på mange nye projekter 
samt den fortsatte udvikling af vores universitetsklinik. Det havde ikke været muligt at nå 
hertil uden jeres mange gode idéer og vedvarende opbakning. Hver eneste indsats – stor 
som lille – har bidraget til at styrke vores fælles arbejde og sikre, at vi fortsat kan bedrive 
klinisk relevant forskning af høj faglig kvalitet.  
 
Vi har i løbet af året deltaget i nationale, nordiske og europæiske konferencer og møder 
indenfor gynækologi og obstetrik, hvor vi som altid har været velrepræsenteret. Vi har holdt 
oplæg ved EUROGIN og NFOG samt præsenteret vores forskning ved DSOG, den nationale 
jordemoderdag samt den nordiske jordemoderkongres. Der har desuden været flere 
inviterede oplæg ved blandt andet den europæiske konference indenfor obstetrik og 
gynækologi (EBCOG), det britiske selskab for gynækologi og obstetrik (RCOG), samt 
videnskabelige selskaber for gynækologi og kolposkopi i henholdsvis Norge og Tyskland. 
 
Deltagelsen på disse konferencer og møder har desuden resulteret i, at forskningsgruppen 
har hentet intet mindre end 5 videnskabelige priser hjem i år. Et stort tillykke til alle og stor 
tak for jeres fornemme indsats. Året sluttede med, at undertegnede fik tildelt Jorch’s Fond 
Forskningspris.  
 
Sidste år faldt vores antal af publikationer til 13, men i år er vi igen opadgående med 16 
flotte publikationer. Vi bedriver fortsat forskning af høj international kvalitet, og det er 
resultatet af en vedvarende, dedikeret indsats fra hele teamet og vores samarbejdspartnere 
i ind- og udland. Det kræver både faglig dygtighed, stærkt samarbejde og en fælles ambition 
om at skabe resultater, der gør en forskel. Tak for det. 
 
Det er svært at komme efter rekordåret 2024, hvor vi indhentede mere end 25 mio. kr., men 
det er stadig lykkes jer at indsamle et flot beløb for i år. Der er indhentet tæt på 3 mio. kr. i 
fondsstøtte i det forgangne år, primært båret af en flot bevilling på 2.1 mio. kr. fra 
Arbejdsmiljøforskningsfonden til et projekt om brugen af virtual reality i resilienstræning af 
jordemødre og læger.   
 
En særlig og stor tak skal lyde til en altid lydhør, engageret og støttende afdelingsledelse, 
som gennem året har været en vigtig sparringspartner og en væsentlig støtte i arbejdet med 
at udvikle og styrke vores forskningsmiljø. 
 
 
 
Anne Hammer 
Professor, forskningsansvarlig overlæge 
  



Forskningsstrategi 
 

• Afdelingens forskningsmission er at udvikle såvel den lægefaglige som den 
jordemoder- og sygeplejefaglige forskningsaktivitet. 

• Vi vil samle forskningen på afdelingen og etablere samarbejde på tværs af 
faggrupper, så vi sikrer høj kvalitet af forskning. 

• Alle selvinitierede forskningsprojekter hilses velkommen.  
• Afdelingen særligt fokus på forskning i hyppige og almindelige gynækologiske 

sygdomme, behandlinger og procedurer. 
• Vi vil være en stærk samarbejdspartner for andre forskere - uanset faggruppe, 

speciale, matrikel og nationalitet 
• Vi vil arbejde sammen med internationalt anerkendte forskere. 
• Vi afholder en lokal journalclub, hvor alle ansatte kan deltage med henblik på at 

fremme forskningsforståelsen, motivation og engagement i afdelingen 
• Vi vil være spydspids i forhold til at forbedre og udvikle udredningen og 

behandlingen af kvinder med HPV-relaterede sygdomme. 

 
Link til forskningshjemmeside 
Forskning ved Kvindesygdomme og fødsler - Fagperson Regionshospitalet Gødstrup 
Forskning – GYNOBS RHG (gynobs-rhg.dk) 
 
 
Kvartalets forskere i løbet af 2025 
 
1/1-31/3-2025: Overlæge Iben Sundtoft 
1/4-30/6-2025:  Ph.d.-studerende Kathrine Fristad Boe 
1/7-30/9-2025: Ph.d.-studerende Tina Randrup  
1/10-31/12-2025: Post. Doc. Sara Bønløkke Lindved  
 
 
Forskningsansatte 
 
Joan Hansen, jordemoder, cand.scient. i jordemodervidenskab 
Joan har i 2025 arbejdet med et kvalitativt interviewstudie om facilitatorer og barrierer ved 
screening for livmoderhalskræft for transkønnede i Danmark og Norge, både fra de 
transkønnedes perspektiv og fra klinikeres perspektiv. Er nu i gang med en ph.d.-protokol. 
 
Solveig Skou Bjerre, jordemoder 
Arbejder som lokal forskningsjordemoder i projektet BEGIN, som undersøger om et 
kosttilskud til nyfødte med den naturlige tarmflora bakterie Bifidobakterium infantis kan 
forebygge kolik, infektioner og autoimmune sygdomme som f.eks. Astma og Allergi. 
 
Jane Taasti Mikkelsen, jordemoder  
Arbejder som lokal forskningsjordemoder i projektet WINDOW, som er et nationalt 
forskningsprojekt, der omhandler igangsættelse af fødslen hos gravide med BMI på 30 eller 
derover i graviditetsuge 39. 

https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/kvindesygdomme-og-fodsler/forskning/
https://www.gynobs-rhg.dk/forskningsenheden/


Line Wulf, jordemoder  
Arbejder som lokal forskningsjordemoder i projektet WINDOW, som er et nationalt 
forskningsprojekt, der omhandler igangsættelse af fødslen hos gravide med BMI på 30 eller 
derover i graviditetsuge 39. 
 
Lotte Eriksen, stud. med., forskningsårsstuderende 
Lotte har arbejdet på et stort dansk registerstudie, hvor formålet er at undersøge om valg af 
behandling for moderate celleforandringer på livmoderhalsen er forbundet med risikoen for 
præeklampsi og gestationel hypertension.  
 
Helene Lund Thing, Cand Scient. San.  
Helene er projektleder i projektet: Virtual Reality-baseret resilienstræning til jordemødre og 
læger i forhold til traumatiske fødselsforløb. Projektet gennemføres i samarbejde med 
Arbejdsmedicinsk afdeling, Gødstrup i 2026 og 2027. 
 
Dina Overgaard Eriksen, læge, ph.d.-studerende 
Dina forsker i moderate celleforandringer på livmoderhalsen (CIN2). Ved brug af danske 
registre undersøger hun langtidsrisikoen for udvikling af HPV-relateret sygdom hos kvinder 
med CIN2. Hun sammenligner dem, der er konservativt behandlet, med dem, der er 
kirurgisk behandlet. Derudover skal hun undersøge om risiko for HPV-relateret kræft efter 
CIN2 afhænger af, om kvinderne er blevet vaccineret ifm. CIN2 diagnosen.  
 
Ane-Kersti Skaarup Knudsen, læge, ph.d.-studerende  
Forsker i forbedring af diagnostik og behandling af kvinder med celleforandringer på 
livmoderhalsen. Forskningsprojektet består af et klinisk interventionsstudie med fokus på 
kvalitet, samt et registerstudie med fokus på behandlingsdelen efter keglesnitsoperation. 
Det kliniske studie er i samarbejde med alle de gynækologiske afdelinger i Region Midt, 
samt to private klinikker, som udreder kvinder for celleforandringer på livmoderhalsen. Vi 
forventer, at studierne kan hjælpe klinkeren til at tage relevante vævsprøver fra 
livmoderhalsen, samt undersøge om tilfældige vævsprøver kan undlades. Dette til fordel for 
patienterne fremadrettet.  
 
Tina Randrup, cand.scient.san., data manager, ph.d.-studerende  
Tinas ph.d.-projekt tager udgangspunkt i kvinder med CIN2 og undersøger risikoen for 
spontan abort og infertilitet ved at bruge data fra nationale registre. Derudover udforsker 
hun, om brugen af hormonel kontraception påvirker risikoen for progression af 
cervixdysplasi. Tina arbejder desuden med kvalitet og udvikling i afdelingen og fungerer 
desuden som generel støtte til forskningsgruppen i GYN/OBS.  
 
Cecilie Lærke Glindtvad Tarpø, læge, ph.d.-studerende 
Forsker i CIN2 og risikomarkører for at udvikle svær grad af celleforandringer og kræft. 
Cecilie skal blandet undersøge om hypermethylering af visse gener er forbundet med øget 
risiko samt om tumor mikromiljøet varierer mellem kvinder med CIN2, hvor læsionen 
forsvinder uden behandling og de, som udvikler en svær grad af celleforandringer eller 
kræft. 
 
 
 
 



Kathrine Fristad Boe, læge, ph.d.-studerende 
Kathrine er opstartet ipPh.d-projeket: ”Empowering Women – Shared decision making in 
management of cervical precancer”. Projektet har til formål at udvikle samt undersøge 
effekten af et beslutningsstøtteværktøj til kvinder diagnosticeret med CIN2. 
 
Mette Eklund, jordemoder, cand.scient. i jordemodervidenskab, ph.d. studerende 
Mettes ph.d.-projekt foregår i samarbejde med AUH og har til formål at udforske de følelser 
og tanker, der opstår hos par, der mister et barn. Derudover undersøger hun hvilke tanker 
og følelser jordemødre gør sig, når de vælger at være en del af det team, der varetager 
forløb i Afsnit for Tab.  
 
Kathrine Dyhr Lycke, læge, Post.doc 
Efter at have forsvaret sin ph.d. i december 2023 er Kathrine ansat som postdoc (20%). 
Primære forskningsområder er fortsat moderate celleforandringer på livmoderhalsen (CIN2) 
og HPV. Hun er vejleder på 2 ph.d.-projekter og deltager i flere andre projekter. 
 
Henrik Marschall, Post.doc 
Henrik blev ansat som post.doc pr. 1. december 2025 og leder et stort RCT-studie i 
samarbejder med flere nordiske lande. Projektet skal undersøge om behandling med 
østrogen og mælkesyrebakterier kan understøtte postmenopausale kvinder i at få 
immunkontrol over en HPV-infektion.  
 
Sara Bønløkke Lindved, læge, Post.doc 
Sara blev ansat som post.doc pr. 1. februar 2025, og arbejder primært med klinisk forskning 
med fokus på detektion af relevante risikomarkører for videreudviklingen af 
celleforandringer til livmoderhalskræft. Hun er desuden vejleder på Cecilies ph.d.-projekt, 
og deltager i andre projekter. 
 
Iben Sundtoft, overlæge, klinisk lektor, ph.d. 
Iben arbejder med obstetrisk forskning og kvalitetsforskning herunder tromboseprofylakse 
samt mindsket blødning ved fødsel og kejsersnit. Hun er desuden lokalansvarlig for 
multicenterstudiet WINDOW, Noract, MRNA-1345-RSV og BEGIN.  
 
Ulrik Kesmodel, overlæge, professor 
Ulrik Kesmodel blev tilknyttet afdelingen som adjungeret professor i april 2023. Ulrik er 
professor og overlæge på Aalborg Universitetshospital og bidrager med sin mangeårige 
erfaring inden for registerforskning. Han er blandt andet medvejleder på Ane-Kerstis ph.d.-
projekt, hvor formålet er at forbedre diagnostik og behandling af cervixdysplasi. Derudover 
er han medvejleder på Tina Randrups ph.d.-projekt, hvor vi undersøger risikoen for abort og 
infertilitet hos kvinder i konservativ behandling for CIN2. 
 
Rebecca Perkins, MD, PhD, Professor, Department of Obstetrics and Gynecology, Tufts 
University, USA 
Rebecca Perkins har været tilknyttet afdelingen som adjungeret professor i 3 år Hun er 
overlæge i gynækologi og professor på Tufts University, Boston, USA. Hun har været 
involveret i de amerikanske guidelines omkring screening, diagnostik og behandling af 
cervixdysplasi. Hun bidrager til forskning i afdeling som samarbejdspartner, primært på 
projekter om kolposkopi. 
 



Torben Steiniche, overlæge, professor 
Torben er professor i patologi og blev tilknyttet universitetsklinikken per 1/10-2025. Torben 
har et indgående kendskab til biomarkører og HPV genomics og arbejder på at optimere 
screening for ældre kvinder. Derudover er han samarbejdspartner på flere projekter i 
afdelingen, hvor formålet er at forstå, hvorfor nogle HPV-smittede kvinder udvikler kræft, 
mens andre ikke gør. 
 
Anne Hammer, forskningsansvarlig overlæge, ph.d., professor 
Forsker primært i forebyggelse af kræft, herunder især forebyggelse af livmoderhalskræft. 
Annes forskningserfaring spænder fra store registerstudier til klinisk forskning samt mere 
basal forskning. Anne har et stort netværk - både nationalt og internationalt og hun er en 
anerkendt ekspert indenfor latent HPV, klinisk håndtering af ældre kvinder med 
celleforandringer samt moderate celleforandringer på livmoderhalsen. 
 
Nye projekter på afdelingen i 2025 
 

1. Kvalitativt interviewstudie om facilitatorer og barrierer ved screening for 
livmoderhalskræft blandt transkønnede og non-binære i Danmark og Norge. Studiet 
udføres i samarbejde med forskere fra USA, Norge og Aalborg.  
Lokal projektansvarlige: Joan Hansen og Anne Hammer. 
 

2. Ph.d-projekt: ”Empowering Women – Shared decision making in management of 
cervical precancer”. Projektet har til formål at udvikle samt undersøge effekten af et 
fælles beslutningsstøtte værktøj til kvinder diagnosticeret med CIN2. Projektet 
udføres i samarbejde med Center for Fælles Beslutningstagning i Vejle.  
Ph.d.-studerende: Kathrine Fristad Boe 
Hovedvejleder: Anne Hammer.  
 

3. Brug af mikropauser til at mindske risikoen for arbejdsrelaterede skader hos kirurger. 
Projektet er et multicenter RCT udgående fra SDU og AUH.  
Lokal projektansvarlig: Julie Lyngsø. 
 

4. Postdoc projekt: "The prognostic impact of HPV integration and variants in cervical 
cancer". Projektet har til formål at undersøge, hvorvidt HPV integrationsstatus, HPV 
linje/sublinje og single nukleotid variationer (SNPs) i HPV-genomet har betydning for 
risikoen for progression hos kvinder med moderate celleforandringer på 
livmoderhalsen (CIN2).  
Post doc: Sara Bønløkke Lindved 
Vejleder: Anne Hammer 
 

5. Virtual Reality-baseret resilienstræning til jordemødre og læger i forhold til 
traumatiske fødselsforløb. Projektet gennemføres i samarbejde med 
Arbejdsmedicinsk afdeling, Gødstrup. Kort om projektet: Ansatte på obstetriske 
afdelinger kan opleve traumatiske fødsler, som kan føre til alvorlige psykiske 
belastninger. Projektet vil udvikle og afprøve VR-baseret resilienstræning for at 
forberede personalet bedre på disse situationer. Træningen skal styrke 



modstandskraften og mindske risikoen for traumereaktioner og frafald. 
Undersøgelsen vil evaluere både accept og effekt af metoden gennem 
målinger og interviews. 
Forskningsassistent: Helene Lund Thing 
Følgende er med i projektgruppen: Iben Sundtoft, Karin Biering, Iben Prentow 
Lorentzen, Charlotte Egholm Lyngsø og Charlotte Sander Andersen. 
 

6. Vagifem og mælkesyrebakterier som behandling af persisterende HPV infektion. 
Projektet har til formål at undersøge om brugen af østrogen og mælkesyrebakterier 
kan understøtte immunkontrol af persisterende HPV infektion hos postmenopausale 
kvinder. Projektet foregår i samarbejde Helsinki Universitetshospital, Karolinska 
Universitetshospital, og Amager/Hvidovre Hospital.    
Ansvarlige: Henrik Marschall og Anne Hammer 

 
 
Poster præsentationer ved nationale og internationale konferencer 

1. Jordemodersupervisor Charlotte Sander Andersen og kvalitets- og 
udviklingsjordemoder Charlotte Egholm Lyngsø deltog ved Nordisk jordemoder 
kongres i maj med en poster, hvor de præsenterede resultaterne fra afdelingens 
kvalitetsprojekt omkring blødning ved vaginale fødsler. 
 

2. Ph.d.-studerende Ane-Kersti Skaarup Knudsen deltog i NFOG 2025 med 1 poster: 
Evaluating Swedescore in the diagnostic accuracy of detecting CIN2+: a Danish 
multicenter intervention study 
 

3. Ph.d.-studerende Ninna Lund Larsen deltog i NFOG med posterpræsentation 
 

4. Reservelæge Marie Brønd deltog i NFOG kongressen med en posterpræsentation 
 

5. Ph.d.-studerende Ninna Lund Larsen deltog i september i DPSG (Diabetic Pregnancy 
Study Group) 57th annual meeting med 2 posterpræsentationer.  
 

6. Forskningsgruppen deltog i november i Forskningens Dag på Regionshospitalet 
Gødstrup. 

a. Ph.d.-studerende Mette Eklund bidrog med en poster og en mundtlig 
præsentation  

b. Post doc Sara Bønløkke bidrog med en poster og en mundtlig præsentation 
c. Ph.d.-studerende Ane Kersti Knudsen bidrog med en flashtalk 
d. Ph.d.-studerende Tina Randrup bidrog med en flashtalk 
e. Ph.d.-studerende Cecilie Tarpø bidrog med en poster 
f. Ph.d.-studerende Dina Eriksen bidrog med en flash talk 
g. Ph.d.-studerende Kathrine Fristad Boe bidrog med en poster 

 
7. Forskningsgruppen deltog i november på Annual Research Meeting på Institut for 

Klinisk Medicin, Aarhus Universitet. 
a. Ph.d.-studerende Mette Eklund deltog med en poster 
b. Ph.d.-studerende Tina Randrup bidrog med en poster  



c. Ph.d.-studerende Dina Eriksen bidrog med en poster 
d. Ph.d.-studerende Ane-Kersti Skaarup Knudsen bidrog med en poster 

 
 
Mundtlige oplæg ved nationale og internationale konferencer og møder 

1. Ph.d.-studerende Dina Overgaard Eriksen har i marts 2025 præsenteret resultater fra 
et af sine ph.d. studier på den europæiske HPV konference, EUROGIN, i Porto. 
 

2. Post doc. Sara Bønløkke deltog i den europæiske HPV kongres, EUROGIN, hvor hun 
præsenterede resultaterne fra et af sine ph.d.-studier. 
 

3. Professor Anne Hammer deltog i den europæiske HPV kongres, EUROGIN, hvor hun 
præsenterede resultater fra et projekt omkring CIN2. Derudover holdt Anne to 
inviterede oplæg. 
 

4. Charlotte Sander Andersen og Charlotte Egholm Lyngsø præsenterede resultaterne 
fra afdelingens kvalitetsprojekt omkring blødning ved vaginale fødsler til DSOG og 
jordemoderforeningens kodemøde på Rigshospitalet den 9.4.2025 
 

5. Ph.d.-studerende Mette Eklund præsenterede sine resultater fra sit studie 
vedrørende jordemødre ansat i afsnit for Afsnit fra tab på Nordisk 
jordemoderkongres i København i maj. 
 

6. Jordemoder, Msc. Joan Hansen præsenterede sine resultater fra WINDOW studiet til 
Nordisk jordemoder kongres i maj. 
 

7. Cheflæge Carsten Byrjalsen samt professor Anne Hammer deltog i den europæiske 
gyn/obs kongres, EBCOG, i Frankfurt i juni måned. Her holdt Anne et inviteret oplæg 
omkring klinisk håndtering af moderate celleforandringer. Derudover præsenterede 
hun resultaterne fra to studier 
 

8. Professor Anne Hammer deltog i RCOG kongressen i London i juni måned, hvor hun 
holdt oplæg om moderate celleforandringer. 
 

9. Ph.d.-studerende Tina Hovgaard Randrup holdt oplæg med overskriften: "Use of 
hormonal contraception and the risk of progression among women undergoing 
active survelliance for CIN2" på NFOG konferencen i Uppsala i august. 
 

10. Ph.d studerende Ane-Kersti Skaarup Knudsen deltog også til NFOG i Uppsala med en 
poster samt en flash talk.  
 

11. Professor Anne Hammer holdt et inviteret oplæg til NFOG omkring screening for 
livmoderhalskræft blandt ældre kvinder og deltog i to prækongreskurser; en om 
videnskabelig artikelskrivning og omkring diagnostik af livmoderhalskræft. 
 



12. Ph.d.-studerende Mette Eklund præsenterede sine resultater fra sit studie 
vedrørende jordemødre ansat i afsnit for Afsnit fra tab på national jordemoderdag 
på Rigshospitalet den 24.september. 
 

13. Ph.d.-studerende Ane-Kersti Skaarup Knudsen har holdt oplæg ved "Akademi for 
Talentfulde Unge", Region Midt: Præsentation om at være yngre forsker ved 
Regionshospitalet Gødstrup 
 

14. Forskningsansvarlig overlæge Anne Hammer deltog i oktober i den Norske 
Gynækolog Forenings årsmøde, hvor hun var inviteret som keynote speaker til at 
holde oplæg om forebyggelse af livmoderhalskræft. 

 
15. Forskningsansvarlig overlæge Anne Hammer var i oktober inviteret til at holde 

virtuelle oplæg omkring screening af ældre kvinder og HPV’s naturhistorie på det 
tyske kolposkopiselskabs årsmøde. 

 
16. Forskningsansvarlig overlæge Anne Hammer deltog i november i 30års jubilæet for 

det norske screeningsprogram for livmoderhalskræft, hvor hun var inviteret som 
keynote speaker. 

 
Videnskabelige priser og udnævnelser 
 

 
1. Professor Anne Hammer modtog i december Jorchs Fonds Forskningspris for sin 

banebrydende forskning omkring forebyggelse af livmoderhalskræft. Med prisen 
fulgte et rejselegat på 150.000 kr. og 300.000 kr. til projekter. 
 

2. Ph.d.-studerende Tina Randrup vandt prisen for bedste poster ved Annual Research 
Meeting ved Institut for Klinisk Medicin på Aarhus Universitet. 
 

3. Ph.d. studerende Tina Randrup vandt prisen for bedste mundtlige præsentation til 
NFOG i Uppsala. Med prisen fulgte 10.000 kr.  
 

4. Læge, Post.doc. Kathrine D Lycke modtog prisen for bedste danske ph.d.-afhandling 
til den nordiske kongres indenfor gynækologi og obstetrik, NFOG Uppsala 2025. 

 
5. Læge, ph.d.-studerende Ane-Kersti Skaarup Knudsen vandt prisen for bedste 

flashtalk til Forskningens Dag på Regionshospitalet Gødstrup. 
 

6. Læge, postdoc Sara Bønløkke vandt prisen for bedste mundtlige oplæg ved 
Forskningens Dag på Regionshospitalet Gødstrup. 
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