Dagens dato
Lol 10 1210, 4

Dato Maned Ar

1. Hvorndr er du fadt?
Lo oo 11,9

Dato Maned Ar

2. Er du dreng eller pige?

Dreng Pige

L] L]

Dine vaner

3. Dyrker du sport eller motion uden for skoletid?

Nej Ja

L] []
\

Skriv hvad

4. Hvor mange timer om ugen plejer du at motionere eller dyrke sport, hvor du bliver forpustet eller
kommer til at svede? (inklusive evt. cykeltur til og fra skole osv.)

(seet kun ét kryds)

7 timer
Ingen Ca. 2 time Ca.1ltime  Ca.2til3timer Ca.4til6timer  eller mere

L] L] L] L] L] L]

5. Hvor ofte deltager du i falgende aktiviteter?

i ) o En eller flere
(saet ét kryds i hver linje) En eller flere gange om Sjeeldent/
Dagligt gange om ugen maneden aldrig

a) Ungdomsskole/spejder/ungdomskiub
b) Kor eller orkester/musikgruppe

c) Fester

d) Idreetsklub eller idreetsforening

HE N
HE N
HE N
HE N

e) Andre foreningsaktiviteter

6. Hvor tit er du sammen med kammerater i fritiden?
(saet kun ét kryds)
. Sjeeldnereend  Jeg haringen
Hver dag, ogsa 4-5 dage 2-3 dage 1 dag en 1dag kammerater
i weekendeme om ugen om ugen om ugen om ugen for tiden

L] L] L] L] L] L]



7. P3 en gennemshnits skoledag, hvor mange timer ser du TV/video?
(saet kun ét kryds)

Jeg ser ikke Mindreend 1 Ca. 1time Ca. 2 timer Ca. 3 timer Ca. 4 timer
TV/video time om dagen om dagen om dagen om dagen om dagen

L] L] L] L] L] L]

Ca. 5 timer
om dagen
eller mere

]

8. P3 en gennemshnits skoledag, hvor mange timer bruger i din fritid du foran en computer?

(saet kun ét kryds)
Mindre end
Jeg bruger ikke 1 time Ca. 1time Ca. 2 timer Ca. 3 timer Ca. 4 timer
computer om dagen om dagen om dagen om dagen om dagen

L] L] L] L] L] L]

Ca. 5 timer
om dagen
eller mere

]

9. Har du for tiden et Ignnet arbejde?
(seaet kun ét kryds)

Nej Ja

L] ]
\

Hvor mange timer om ugen arbejder du saedvanligvis i fritidsjob?

Ca. L1 | timerom ugen

10. Hvor mange penge har du ssedvanligvis til dig selv i Igbet af en uge?
(lommepenge + penge du selv tjener)

(seet kun ét kryds)
Mindre end 100 til 200 til 300 til 500 til Mere end
100 kr. 199 kr. 299 kr. 499kr. 999 kr. 1000 kr.

L] L] L] L] L] L]

11. Hvor ofte spiser eller drikker du fglgende?

En eller
. . - Flere gange En gang flere gange
(st et kryds i hver linje) om dagen om dagen om ugen Sjeeldnere

a) Frugt & grgnsager

b) Slik/chokolade

c) Kager

d) Chips

e) Pomfritter

f) Hamburgere/pglser

g) Rugbrzd/grovbrad

h) Cola/sodavand

i) Mineralvand/postevand

LOOooogon
LOOooogon
LOOooogon
LOOooogon

Aldrig

LOOooogon



12. Rygerdu?

(saet kun ét kryds)
Ja, men Ja, ikke dagligt,
Nej, jeg sjeeldnere end men mindst én
ryger ikke hver uge gang om ugen Ja, dagligt
O O O uy

~—

Hvor mange cigaretter ryger du sesedvanligvis hver uge?

Ca. L_1 1 | cigaretterhveruge

13. Ide sidste 30 dage, p& hvor mange dage har du drukket alkohol (mindst en genstand)?

(saet kun ét kryds)
0 dage 1 eller 2 dage 3til 5 dage 6 til 9 dage 10t 19dage  20til 29 dage alle 30 dage

14. Ide sidste 30 dage, pd hvor mange dage har du drukket mindst 5 genstande i traek, dvs. inden for f&

timer?
(saet kun ét kryds)
20 dage
0 dage 1dag 2 dage 3til 5dage 6 til 9 dage 10 til 19 dage eller mere
Dig selv og din hverdag
15. Hvad synes du om de ting, du ggr i hverdagen?
(seet kun ét kryds)
Meget spaendende Spaendende OK Kedelige Meget kedelige

16. Omdin hverdag:

(szet ét kryds i hver linje) M;?:t Ofte Afogtil Sjeeldent  Aldrig
a) ::g;ri :gt] s?ﬁ(/jlrd Cél:l? ting, som du selv synes er |:| |:| |:| |:| |:|
b) géirﬁ%f;edfiglsr du, at du er ligeglad med det, der sker |:| |:| |:| I:I D
C) Eggrr] trl]: gr?izw gl_;l folelsen af, at det du foretager dig er |:| |:| |:| I:I |:|



17. Hvor mange personer i alt fgler du dig teet knyttet til?
(Det spiller ingen rolle, hvor de bor eller om du har set dem for nyligt)

Skriv hvor mange

18. Hvor enig eller uenig er du i hvert af de falgende udsagn?
Der er ingen rigtige eller forkerte svar

(szet ét kryds i hver linje)

a)
b)
o)
d)

€)

Jeg synes, at jeg har en del gode egenskaber

Jeg synes, at jeg er mindst lige s& meget vaerd som andre
Jeg kan ggre ting lige s& godt som de fleste andre

Jeg har et positivt syn pa mig selv

Alti alt er jeg tilfreds med mig selv

Alti alt er jeg tilbgielig til at fale mig som en fiasko

Enig

O Oondn

Uenig

O Oondn

Meget
uenig

O Oondn

19. Hvor enig eller uenig er du i hvert af de falgende udsagn?
Der er ingen rigtige eller forkerte svar

(szet ét kryds i hver linje)

a)

b)

0)

d)

e)

9)

Jeg har ikke meget kontrol over det, der sker for mig

Der er nogle af mine problemer, som jeg ingen mulighed har for at
lpse

Der er ikke meget jeg kan ggre for at nogle af de vigtige ting i min
tilveerelse bliver anderledes

Nar jeg forsgger at handtere livets problemer, fgler jeg mig tit
hjeelpelgs

Af og til faler jeg, at jeg bliver kostet rundt med

Hvad der sker for mig i fremtiden afhaenger fgrst og fremmest af
mig selv

Jeg kan opna stort set hvad jeg vil, hvis jeg virkelig vil det

Meget
enig

[]

OO O oo o

Enig

[]

OO O oo o

Uenig

[]

OO O oo o

Meget
uenig

[]

OO O oo o



Problemer og stress

20. Angiv herunder, hvad du plejer at ggre, nér du oplever problemer.
Forskellige typer af situationer fremkalder forskellige reaktioner, men prov at teenke pa, hvad du plejer at gore, ndr der
er ting, der bekymrer dig, eller du fgler dig presset.

(saet ét kryds i hver linje) Meget En hel del Lidt Aldrig

a) Jeg gar noget, der kan f& mig til at teenke mindre pa det, sdsom at
se en film, dagdrgmme eller sove

b) Jeg prover at se lyst pa det, der sker
c) Jeg drikker alkohol eller bruger stoffer for at fa det bedre

d) Jeg overvejer ngje, hvilke skridt jeg skal tage

e) Jeg forsgger at se det fra en anden vinkel, sa det virker mere
positivt

f)  Jeg handler i et forsgg pa at forbedre situationen
g) Jeg sgger hjeelp eller rad om, hvad der skal ggres

h) Jeg holder op med at tackle problemet

i) Jeg beskeeftiger mig med andet for ikke at taenke pa problemet

j)  Jeg koncentrerer mig om at ggre noget ved den situation, som
giver mig problemer

k) Jeg forsgger at finde en strategi rettet mod problemet
1) Jeg bruger alkohol eller stoffer for at klare mig gennem det

m) Jeg opgiver forsgg pa at handtere problemet

1 s O 0 A A
1 s O 0 A A
1 s O 0 A A
1 s O 0 A A

n) Jeg henter hjzelp og vejledning fra andre

21. Ilgbet af den sidste maned, hvor ofte...?

) . - Meget Engang  Naesten
(seet et kryds i hver linje) ofte Retofte imellem aldrig Aldrig
a) har du fglt dig uden indflydelse pa vaesentlige ting i dit |:| |:| |:| |:| |:|

liv?

b) har du haft tillid til dine egne evner til at klare
personlige problemer?

c) hardu oplevet medgang?

d) har du falt at vanskeligheder hobede sig op, s& du ikke
kunne overkomme dem?

O 0O O
O 0O O
O 0O O
O 0O O
O 0O O



Derhjemme

22.

Hvem bor du sammen med?

Ikke alle unge mennesker bor hos begge deres foraeldre. Nogle bor kun hos en foraelder, andre har 2 hjem eller 2

familier.

Udfyld kolonne A med tanke pa dit eneste hjem eller det hjem hvor du bor mest
Udfyld kolonne B, hvis du har et andet hjem (ikke efterskole eller sommerhus)

A. Dit eneste hjem

eller det hjem hvor du bor mest

Hvem bor du sammen med her?
(seet kryds ved alle dem, du her bor sammen med)
Voksne
Mor

D Far

I:l Stedmor, fars nye kone eller samlever
D Stedfar, mors nye mand eller samlever
I:l Bedstemor
D Bedstefar
I:l Jeg bor pa et bgmehjem/institution

Jeg bor hos en plejefamilie
I:l Andre voksne, skriv hvem:

Bgrn

Hvor mange brgdre og sgstre bor her?
(inkl. halv-, sted- og plejebrgdre/sgstre)
(skriv antal eller ‘0", hvis der ikke er nogen)

Hvor mange bragdre?

Hvor mange sgstre?

Bor du her...?

D Hele tiden

D Det meste af tiden
D Halvdelen af tiden

Har du dit eget vaerelse?
D Nej, jeg deler veerelse
Ja

Hvordan bor du her?

[ 11ejlighed

D I reekkehus/villa/parcelhus
[] ps en gard
D Andet, skriv

B. Dit andet hjem

(ikke efterskole eller sommerhus)

Hvem bor du sammen med her?
(seet kryds ved alle dem du her bor sammen med)
Voksne
Mor
D Far
D Stedmor, fars nye kone eller samlever
D Stedfar, mors nye mand eller samlever
D Bedstemor
D Bedstefar
D Jeg bor pa et bgmehjemy/institution
Jeg bor hos en plejefamilie
D Andre voksne, skriv hvem:
Bgrn
Hvor mange brgdre og sgstre bor her?

(inkl. halv-, sted- og plejebrgdre/sgstre)
(skriv antal eller ‘0’, hvis der ikke er nogen)

Hvor mange bragdre?

Hvor mange sgstre?

Bor du her...?

|:| Halvdelen af tiden

|:| Regelmaessigt, men mindre end halvdelen af tiden
|:| I weekendeme

|:| Sommetider

|:| Sjeeldent

Har du dit eget vaerelse?
|:| Nej, jeg deler veerelse
Ja

Hvordan bor du her?

[ 1 1ejlighed

|:| I raekkehus/villa/parcelhus
[ ps en gard
D Andet, skriv




Dit helbred

23. Hvad erdin hgjdeicm am
24. Hvad erdin veegti kilo? kg
25. Dette spgrgsmal er kun til piger.
Hvor gammel var du, da du fik din fgrste menstruation?
ar gammel [ ] Har ikke fSet endnu
26. Hvordan synes du dit helbred er alt i alt?
(saet kun ét kryds)
Fremragende Veeldig godt Godt Mindre godt Darligt
27. Harduinden for de sidste 14 dage taget nogen af de fglgende former for medicin?
. Ja, b%gle recept-
(szet ét kryds i hver linje) Ja, recept Ja, handkgbs-  og handkabs-
Nej medicin medicin medicin
a) Smertestillende medicin [] [] [] []
b) Sovemedicin [] [] [] []
c) Nervemedicin, beroligende medicin |:| |:| |:| |:|
28. I hvilken grad har du inden for den sidste uge, inklusive i dag, vaeret plaget af fglgende gener?

(saet ét kryds i hver linje) Slet ikke Lidt Noget
a) Hovedpine?

b) Svimmelhed eller tillgb til at besvime?
c) Smerteri hjerte eller bryst?

d) Lavtsiddende rygsmerter?

e) Kvalme eller uro i maven?

OO0 oo
OO0 oo
OO0 oo

f)  Muskelsmerter?

En hel del

OO0 oo

Seerdeles
meget

OO0 oo



29. Hvis du har oplevet én eller flere af de fgrnaevnte gener (spgrgsmal 28), szt da kryds ud for hvert af de
folgende 4 udsagn:

Seaerdeles

(st et kryds i hver linje) Slet ikke Lidt Noget Enheldel meget

a) Jeg tror, at mine gener kan veere tegn pa langvarig
sygdom

b) Jeg tror, at jeg selv kan ggre meget for at lindre mine
gener

¢) Mine gener ggr mig bange

d) Jeg tror, at mine gener vil kunne f& store falger for mit
liv

OO O O
OO O O
OO O O
OO O O
OO O O

30. Ilgbet af den sidste uge, hvor meget har du haft falgende fglelser?

Nogle
gange En hel del

~

(saet ét kryds i hver linje) Slet ikke Lid

b) Jeg fglte at kammerater ikke var venlige og ikke havde lyst til at
vaere sammen med mig

c) Jeg fglte mig trist

HRERERE
HRERERE
HRERERE
HRERERE

d) Det var hardt at komme i gang i denne uge

31. Ide sidste 12 méneder, har du pa noget tidspunkt taenkt pa at tage dit eget liv?
(saet ét kryds)

Nej Ja

L] L]

32. 1de sidste 12 mdneder, har du pad noget tidspunkt forsggt at tage dit eget liv?
(saet ét kryds)

Nej Ja

L] L]

Ulykker

Ulykker sker pludseligt og kan medfgre skader. Nogle eksempler er, at man forstuver anklen ved fodboldspil, at man far en
finger klemt pd arbejde eller far trykket et ribben ved et feerdselsuheld.

33. Hvor mange ulykker har givet dig skader, hvor du har vaeret til laege, inden for de sidste 12 mdneder?
(saet kun ét kryds)

Flere end 2
Ingen 1 ulykke 2 ulykker ulykker

@ [] [] []
gatil
spgrgsmal 35



Taenk nu péd den alvorligste skade inden for de sidste 12 maneder

34. Hvilken form for ulykke, var der tale om?
(saet kun ét kryds og kun for den alvoriigste ulykke)

[ ] Trafikulykke [ ] Ulykke p§ skole/uddannelses-institution
|:| Idreetsskade |:| Ulykke i hjemmet
|:| Arbejdsulykke |:| Andet

\

Hvilken form for ulykke var der tale om?

Skriv

Din familie

35. Hvilket nummer er du i din sgskendeflok? (du har m3ske en storebror og en lillesgster, dermed er du nummer 2
ud af 3 sgskende)
(Medregn eventuelle halvsgskende, men ikke stedsgskende)

|:| Jeg har ingen sgskende

|:| Jeg har sgskende, og jeg ernummer || ud af sgskende

36. Angiv hvor enig eller uenig du er i falgende udsagn, nér det geelder din familie.
Der er ingen rigtige eller forkerte svar

Over- Over-
(szet ét kryds i hver linje) Heltenig vejende vejende Helt uenig
enig uenig

a) Det er sveert for os at planlsegge familieaktiviteter
b) Under kriser stgtter vi hinanden

C) Nar vi er kede af det, kan vi ikke tale med hinanden om det

d) I vores familie behandler vi hinanden, som de forskellige personer,
vier

e) Viundgar at tale om det, der bekymrer os eller gor os bange
f)  Viudtrykker vores fglelser for hinanden

g) Der eren negativ stemning i vores familie

h) Vi bliver hver iszer accepteret, som vi er

i) Deter sveert at treeffe feelles beslutninger i vores familie

j) Viergode til at Igse familieproblemer

k) Vi kommer ikke godt ud af det med hinanden

1) Vi betror os til hinanden

oo ognodnt
oo ognodnt
oo ognodnt
oo ognodnt



Nedenfor er beskrevet forskellige mader unge kan opleve deres forzeldre

Taenk pa din mor (biologiske mor eller adoptivmor) i de sidste 3 mdneder

37. Hvor godt passer hvert af de fglgende udsagn om din mor?
Der er ingen rigtige eller forkerte svar

(saet ét kryds i hver linje)

a) Min mor hjeelper mig ikke s& meget, som jeg behgver
b) Hun virker kold overfor mig

c) Hun forstar mine problemer og bekymringer

d) Hun kan lide, at jeg tager mine egne beslutninger

e) Hun forsgger at styre alt, hvad jeg foretager mig

f)  Hun behandler mig, som om jeg er yngre end jeg er

g) Hun hjaelper mig til at f& det bedre, hvis jeg er ked af det

h) Hun giver mig s& meget frihed, som jeg gnsker

Passer
meget
godt

OO0 dondn

Passer
godt

OO0 dondn

Passer
lidt

OO0 dondn

Passer
ikke

OO0 dondn

Taenk pa din far (biologiske far eller adoptivfar) i de sidste 3 maneder

38. Hvor godt passer hvert af de folgende udsagn om din far?
Der er ingen rigtige eller forkerte svar

(saet ét kryds i hver linje)

a) Min far hjeelper mig ikke s& meget, som jeg behgver

b) Han virker kold overfor mig

c) Han forstar mine problemer og bekymringer

d) Han kan lide, at jeg tager mine egne beslutninger

e) Han forsgger at styre alt, hvad jeg foretager mig

f)  Han behandler mig, som om jeg er yngre end jeg er

g) Han hjeelper mig til at fa det bedre, hvis jeg er ked af det

h) Han giver mig s& meget frihed, som jeg gnsker

Passer
meget
godt

OO0 0donod

Passer
godt

OO0 0donod

Passer
lidt

OO0 0donod

Passer
ikke

OO0 0donod

Venner
39. Hvor mange venner har du, som du vil kalde ‘bedste venner'?
(saet kun ét kryds)
0 1 2 3-5

L] L] L] L]

9 eller flere

]



40. Har du mindst én ven, som du kan snakke 3bent og fortroligt med?
(saet kun ét kryds)

Nej Ja

L] L]

41. Taler du med venner om dine personlige bekymringer, ndr du har brug for det?
(saet kun ét kryds)

Meget En del Noget Lidt Naesten ikke

L] L] L] L] L]

42. Erdu tilfreds med den hjeelp og stette, som dine venner giver dig?
(saet kun ét kryds)

Meget En del Noget Lidt Naesten ikke

L] L] L] L] L]

Begivenheder

43. Ilgbet af dit liv...?

(saet ét kryds i hver linje) Ne

—
Q
.

a) erdine foreeldre blevet skilt/separeret?

b) har du mistet nogen af dine foreeldre p& grund af dgdsfald?

¢) har nogen af dine foreeldre haft et misbrug af alkohol eller stoffer, som gav problemer i
familien?

d) erdu blevet mishandlet af en person, som du kendte?

€) hardu veeret vidne til en meget voldelig haendelse?

O Odond
O Odond

f)  har en af dine foreeldre vaeret udsat for en livstruende ulykke eller sygdom?

Her kommer nogle spgrgsmal om ting, som du maske har oplevet inden for det sidste ar
44, 1lgbet af det sidste ar...?

(saet ét kryds i hver linje) Ne

—
Q
(LA

a) erdine foreeldre blevet skilt/separeret?
b) har du mistet én der stod dig naer pd grund af et dedsfald?
¢) har din familie haft gkonomiske problemer?

d) har nogen af dine foreeldre haft et alkoholmisbrug?

e) ernogen i din neermeste familie blevet udsat for en alvorlig ulykke eller blevet alvorligt
syg?

f)  har dine foraeldre skaendtes meget?

O O0n0odon
O O0n0odon

g) erdu eller din kaereste blevet ugnsket gravid?



Der hvor du bor

45. Hvor enig eller uenig er du i de fglgende udsagn?

(st ét kryds i hver linje) IVEI;?ge t
a) Jeg foler mig tryg i det omrade, jeg bor i []
b) Det omrade, jeg bor i, er et godt sted at bo |:|
c) Der hvor jeg bor, er der gode steder at vaere i fritiden fx klubber, |:|

idreetsanlaeg, i naturen

Enig

Uenig

[]
L]
[]

Meget
uenig

[]
L]
[]

46. Prov at taenke pd stigen herunder som et billede af det danske samfund.

o @verst pa stigen er de mennesker som klarer sig bedst — de har flest penge, de laengste uddannelser og et

arbejde som respekteres mest af andre

o Nederst pd stigen er de mennesker som klarer sig daHigst — de har feerrest penge, korteste eller ingen

uddannelse, ikke noget job eller et job, som ingen andre vil have

Taenk pa din egen familie.

Szet ét kryds pa det trin pa stigen, hvor du mener at din familie befinder sig i forhold til andre familier i

Danmark

Szet kryds pé et trin
pa denne stige

Skole

De nzeste spgrgsmal handler om skole, lektier og uddannelsesplaner

47. Hvad laver du lige for tiden?
(seet kun ét kryds)
|:| Jeg gari 7. klasse (folkeskole, efterskole eller anden skole)
|:| Jeg gar i 8. klasse (folkeskole, efterskole eller anden skole)
|:| Jeg gari 9. klasse (folkeskole, efterskole eller anden skole)
|:| Andet, skriv hvad

48. Skriv navnet pa din skole, og den kommune den ligger i:

Skolen hedder: Kommunen hedder:




49. G3&r du pa en efterskole for tiden?
(saet kun ét kryds)
Nej, Nej,
men jegohar . 0g jeg, har .
tidligere gaet pa aldrig gaet pa
Ja en efterskole efterskole
50. Hvad synes du om skolen for gjeblikket?
(seet kun ét kryds)
Kan meget . Synes den er Bryder mig Kan slet ikke
godt lide den Kan godt lide den nogenlunde mindre om den lide den
51. Hvad synes du om de krav, dine lzerere stiller til dig?
(saet kun ét kryds)
For stor Tilpas For lille
52. Hvad synes du om maangden af dit skolearbejde?
(saet kun ét kryds)
For stor Tilpas For lille
53. Hvor enig eller uenig er du i de falgende udsagn om laererne pa din skole?
i . . Meget Meget
(seet ét kryds i hver linje) enig Enig Uenig uenig
a) De fleste leerere er interesserede i elevemes trivsel |:| |:| |:| |:|
b) De fleste af mine lzerere lytter virkelig til, hvad jeg vil sige |:| |:| |:| |:|
c) Mine lzerere hjzelper mig, hvis jeg har brug for ekstra hjzelp |:| |:| |:| |:|
54. Spgrger du lareren, hvis der er noget, som du ikke forstar?
(saet kun ét kryds)
Altid For det meste Nogle gange Sjeeldent Aldrig
55. Hvad tror du, din klasselzerer synes om din faglige praestation i skolen sammenlignet med dine

klassekammeraters?
saet kun ét kryds
@ ryas) Som Under
Meget godt Godt gennemsnittet gennemsnittet

L] L] L] L]



56. F3ar du special-undervisning eller stgtte-undervisning?

(saet kun ét kryds)
Nej, Nej,
men jeg har 0g jeg har
Ja tidligere faet det aldrig faet det

L] L] L]

57. Hvor ofte passer hvert af de falgende udsagn om din skoleklasse?

For det Nogle
Altid meste gange Sjeeldent  Aldrig

a) Vihardet godt sammen i klassen |:| |:| |:| |:| |:|

b) Laereme skaber et godt ssmmenhold i klassen |:| |:| |:| |:| |:|
c) Du faler dig holdt udenfor af andre elever i klassen [] [] [] [] []

(saet ét kryds i hver linje)

58. Prov at teenke pa stigen herunder som et billede af din skoleklasse.

o @verst pa stigen er dem fra din klasse, som de andre ser op til, dem der er populzere, og dem der far de bedste
karakterer

o Nederst pd stigen er dem fra din klasse, som ingen ser op til eller vil vaere sammen med, og dem der klarer sig
darligst

Seet ét kryds pa det trin pa stigen, hvor du mener, at du selv befinder dig i din skoleklasse.

Ekseffpel S&tla‘yds;?éettrin
pd denne stige

59. Hvor meget tid bruger du ssedvanligvis om ugen pa lektier? (Medregn ogsa den tid, der bruges i weekenden,
og den tid du far hjeelp til lektier)

(saet kun ét kryds)

[] Jeg fér ingen lektier for — ga til spgrgsmal 62

Mindre end 1 Mellem 1 og 3 Mellem 4 og 6 Mellem 7 og 9 10 timer
Ingen tid time om ugen timer om ugen timer om ugen timer om ugen eller mere

L] L] L] L] L] L]



60. Fgler du dig presset pa grund af dine lektier?
(saet kun ét kryds)
Meget Noget Lidt Slet ikke
61. Hvor tit hjselper folgende personer dig med dine lektier?
g':ﬁr;e Flere Ca.én  Noglefa
5 ; - gangeom gang om gange
(szet et kryds i hver lirje) Omugen m3neden maneden om é’l%et Aldrig
a) Din mor/stedmor |:| |:| |:| |:| |:|
b) Din far/stedfar |:| |:| |:| |:| |:|
c) Klassekammerater |:| |:| |:| |:| |:|
d) Andre, skrivhvem: 1) |:| |:| |:| |:| |:|
2) [] [] [] [] []
|:| Jeg har ikke brug for hjzelp til lektier
62. Hvilken karakter fik du sidste gang i folgende fag?
Dansk |:| Jeg har ikke faet karakter
Matematik |:| Jeg har ikke faet karakter
63. Hvor meget er du blevet mobbet i skolen i Igbet af det sidste halve ar?
(saet kun ét kryds)
Er ikke blevet En gang Flere gange
mobbet En eller to gange Nogle gange om ugen om ugen
64. Hvad er dine skoleplaner for de naeste par ar?
(seet evt. flere kryds)
|:| Jeg vil fortseette i folkeskole eller en efterskole
|:| Jeg vil g& pa gymnasium/HF/HHX/HTX
|:| Jeg vil tage HG eller anden basisuddannelse med henblik pa at sage en lzereplads
|:| Jeg vil g2 ud af skolen og have et arbejde
|:| Andet, skriv hvad
|:| Ved ikke
65. Hvilken slags arbejde regner du med at have, ndr du er omkring 30 &r?

Skriv navnet pa jobbet og evt. arbejdsomradet:

[ ] Ved ikke



Send venligst skemaet retur i den medsendte kuvert.

Portoen er betalt

Har du kommentarer til dine besvarelser, er du velkommen til at skrive dem herunder:




