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Projektets gennemfgrelse

Hervaerende projekt, ogsa kaldet ‘Leerlingeprojeket’ er gennemfgrt pa
Arbejdsmedicinsk Klinik, Regionshospitalet Herning. Projektet har vaeret
muliggjort med gkonomisk stgtte fra Realdania (projektnr 2006-196), Region
Midtjyllands Forskningsfond, Undervisningsministeriet (projektnr 116553) samt
Helsefonden (j.nr 2006B049). Ledende overlaage Kurt Rasmussen har vaeret
ansvarlig for projektet, mens projektet i opstarten var ledet af psykolog Lars
Peter Andersen. Antropolog Regine Grytnes overtog projektledelsen et halvt &r
inde i projektet, og derudover har projektgruppen i forskellige faser bestaet af
psykolog Lotte Gubba, psykolog Sabrina Guastella, samt psykolog Kent J.
Nielsen. Slutrapporten er skrevet af Regine Grytnes, Kent J. Nielsen og Kurt
Rasmussen.

Resumeé

Formalet med ‘Leerlingeprojektet’ var at identificere faktorer der havde
betydning for om elever/ leerlinge indenfor Bygge og anlaeg kom til skade
under uddannelse. Derudover var malet at forebygge ulykker blandt eleverne
og pavirke deres holdninger til det at arbejde sikkert ved at inddrage begrebet
sikkerhedskultur i arbejdsmiljgundervisningen p& grundforigbet. Med
udgangspunkt i data indsamlet pa grundforlgbet i Bygge og anlaeg pa to
tekniske skoler viser undersggelsen, at pa individniveauet adskiller personer
der har haft ulykker sig fra dem, der ikke havde ulykker pa fglgende punkter:

» De er mere dristige sidst i grundforigbet

« De har en tendens til at vaere mere impulsive

- De har darligere somatisk helbred

- De drikker mere alkohol ved starten af grundforlgbet
« De har et stgrre forbrug af hash sidst i grundforigbet

P& det uddannelsesmaessige niveau karakteriseres de der har ulykker ved,
at de:

« Oplever lzereren som usynlig mht sikkerhed

« Keder sig mere pa skolen

« Har flere konflikter med kammerater og laerere

« Har en tendens til at veere mindre tilfredse med uddannelsen

I forhold til studiets interventionstiltag tyder resultaterne ogsa p3, at
holdninger til sikkerhed og engagement fra lzererne stiger pa den ene skole
som fglge af interventionen relateret til undervisningen i arbejdsmiljg. Dette
kan ses som en indikator p& at leerernes holdninger og engagement har
betydning for elevernes/laerlingenes risiko for ulykker indenfor Bygge og
anlaag.

Undersggelsen viser ogsa at i gennemsnit 78% af eleverne pa det 4 maneder
lange grundforlgb i Bygge og anlaeg kommer til skade i st@grre eller mindre

Arbejdsmedicinsk Klinik

REGIONSHOSPITALET HERNING



omfang mens de arbejder i skolens vaerksted. Interventionen har ikke formaet
at bringe dette tal veesentlig ned.

Anbefallnger

Eleverne skal sikres et ensartet hgjt undervisningsniveau i faget
Arbejdsmiljg. Standarder for undervisningsplaner kan veere én made at
sikre stgrre sammenhang mellem holdninger, viden og praksis blandt
lerlinge.

2. I forbindelse med projektet er der udarbejdet en standardiseret
undervisningsplan for 37 timers undervisning i arbejdsmiljg. Planen er
udarbejdet i samarbejde med lzererne pa de to tekniske skoler der
deltog i projektet. Denne eller en lignende plan bgr ggres generel for
tekniske skoler i Danmark.

3. Fra skolens side er det vigtigt at ggre sig klart, at Arbejdsmiljg ikke bare
er et fag blandt mange andre, men at elevernes trivsel pa uddannelsen
og samveeret med andre pavirker elevernes risiko for at komme til
skade. Faget arbejdsmiljg bgr derfor teenkes som et ‘praksisfag’ som
eleverne skal have praktisk erfaring med, p& samme made som
handvaerksfagene.

4. Arbejdsmiljg bgr gives en hgjere status pa grundforlgbet Bygge og
anlaeg. Det kan opnas ved, at faget ggres til et kursusfag, men kan ogsa
ske ved en mere systematisk inddragelse i den praktiske
vaerkstedsundervisning.

5. Leererne der underviser i Arbejdsmiljo skal uddannes bedre. P&
baggrund af resultaterne fra ‘Laerlingeprojektet’ er det vigtigt, at en
sadan uddannelse bade har fokus pa at haeve vidensniveauet, og at der
er fokus pa sikkerhedskultur, sdledes at de klaedes pa til at vaere
rollemodeller i forhold til sikkerhed og arbejdsmiljg.

6. Antallet af sma og store ulykker p& grundforlgb bgr nedbringes.
Tendensen til at bagatellisere smaskader ggr, at unge indenfor Bygge og
anlaeg tidligt erfarer at skader er normalt. Deres erfaring med skader og
ulykker bgr snarere inddrages i systematisk ulykkesanalyse.

7. 'Dristighed’ kan som udgangspunkt betragtes som et positivt
personlighedstraek for unge indenfor Bygge og anlaeg. Arbejdsopgaverne
indebaerer blandt andet faerdsel pa tage, stilladser og andre steder som
kraever mod. Men det er vigtigt at ‘dristighed’ tages op som emne,
saledes at eleverne far et bevidst forhold til hvordan de forholder sig til
farligt arbejde, og kender reglerne herfor.

8. Eleverne bgr introduceres til Arbejdsmiljg helt i starten af deres
uddannelse. Indfgrelsen af arbejdsmiljguddannelsen pa flere af Bygge-
og anlaegsfagene hilses velkommen, men ligger et par ar inde i
uddannelsen. Der er ogsa brug for fokus pa arbejdsmiljg i starten af
grundforigbet.
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Indledning

Baggrund for projektet

Internationale undersggelser har dokumenteret at unge er ekstra udsatte for
arbejdsulykker. En canadisk undersggelse med knap 60.000 deltagere har vist
at unge i alderen 15-24 3r har en dobbelt s stor risiko for at komme ud for en
arbejdsulykke end personer over 35 ar. Selv ndr der korrigeres for arbejdstider
og job-karakteristika har unge en 1% gang hgjere risiko (1). Hdndvaerk og
industri tegner sig i alle undersggelser, som brancher, hvor der findes de
hojeste hyppigheder af bade dgdsulykker og alvorlige ulykker. Undersggelser
og rapporter fra USA, Canada og Europa har vist, at hyppigheden af ikke-fatale
arbejdsulykker er stigende jo yngre den ansatte er (2). F.eks. viste en
amerikansk undersggelse af ledningsnet-elektrikere en dobbelt s3 stor
ulykkeshyppighed for lzerlinge som for udlzerte (3). Ligeledes er der i en norsk
undersggelse af fiskeriulykker fundet en aldersrelateret gget risiko for de yngre
aldersgrupper, hvad angar incidens af behandlingskraevende ulykker (4).
Internationale forskere peger pa umodenhed hos de unge, manglende
sikkerhedsundervisning og manglende fokus pa sikkerhed i virksomheder hvor
unge arbejder som mulige faktorer, der kan forklare denne forskel (1).

Tendensen er den samme i Danmark. I 2007 blev der anmeldt 7.110
arbejdsulykker til AT hvor skadelidte var i alderen 16-24 &r. I perioden 1999-
2007 har denne aldersgruppe den hgjeste ulykkesincidens af alle, samtidig
med at der er sket en 25% stigning i incidensen fra 2003- 2007 (5). Dette er
en stgrre stigning end for andre grupper, og vidner om at arbejdsulykker
blandt unge er et vedvarende og stigende problem. I en kontinuerlig
ulykkesovervagning pa 5 skadestuer i Danmark (6), finder man ligeledes,
konstant over arene, en gget ulykkesforekomst pa mellem 50 % og 100 % for
aldersgruppen 20-29-3rige sammenlignet med de 30-39-3rige og 40-49-3rige.
Mgnstret genfindes i materiale fra ulykkesanalysegruppen ved Odense
Universitetshospital (7).

Tidligere projekter gennemfgrt pa Arbejdsmedicinsk klinik, Regionshospitalet
Herning viser ogsa tilsvarende resultater. I en undersggelse af forekomsten af
arbejdsulykker pa et skibsveerft fandt vi en gget hyppighed af arbejdsulykker
hos personer under 30 ar (8). I et studie blandt lzerlinge pa en jern- og
metalvirksomhed fandt vi ogsd at 26% af lzerlingene var udsat for en
behandlingskraevende ulykke per &r, sammenlignet med en forekomst pd 9%
for de gvrige medarbejdere. Efter en intervention omfattende et 6 timers
dialogbaseret kursus med fokus p& sikkerhedsadfeerd faldt ulykkesforekomsten
til niveauet for resten af virksomheden.

Forebyggelse af arbejdsulykker -
sikkerhedskultur

Indenfor ulykkesforskningen er der i dag fokus pa sikkerhedskultur, som en
vaesentlig faktor i forbindelse med forebyggelse. Sikkerhedskultur kan forstas
som de feelles vaner, holdninger og rutiner, i forhold til de sikkerhedsmaassige
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aspekter af arbejdet, som man har i en virksomhed eller en arbejdsgruppe.
Sikkerhedskulturforskningen betragter arsager til ulykker som komplekse,
fordrsaget af bade af individuelle-, gruppe-, arbejdsmaessige- og
organisatoriske faktorer.

I en metaanalyse har Gaustello (9) beregnet effekten af forskellige typer
interventioner overfor arbejdsulykker. De mest effektive tiltag viste sig at vaere
interventioner rettet mod virksomhedernes sikkerhedskultur. Denne konklusion
stgttes af en anden metaanalyse (10) og er ligeledes i god overensstemmelse
med de fa danske resultater, der er publiceret om effekten af
ulykkesinterventioner fx under bygningen af @resundsbroen (11) samt i
landbruget (12).

Projektets formal

Som beskrevet kan unges udsathed med hensyn til arbejdsulykker taenkes
bdde at ligge pa individniveauet (dvs. fx modenhed og risikovillighed), pa
uddannelsesniveauet (dvs. at den sikkerhedsmaessige side af undervisningen
pa de tekniske skoler eller oplaeringen i virksomhederne ikke er tilstraekkelig)
eller pa organisationsniveauet (dvs. at virksomhederne enten ikke introducerer
unge til de sikkerhedsmaessige aspekter i arbejdet og/eller pavirker unge med
usikre vaner og rutiner).

P& denne baggrund var projektets formal, at:

1. Identificere hvilke faktorer pa individniveau, uddannelsesniveau og
organisationsniveau, der har betydning for elevers/laerlinges
ulykkesrisiko

2. Undersgge hvilken effekt det har pa elevernes/ lzerlingenes
sikkerhedsholdninger og ulykkesrisiko at indfgre en ny plan for
undervisningen i arbejdsmiljg tidligt i uddannelsesforlgbet.

For at vurdere effekten af interventionen blev der i projektet anvendt
spgrgeskemaer til eleverne/laerlingene omhandlende sikkerhedskultur,
personlighedsfaktorer og kendskab til arbejdsmiljg.

Designh og Metoder

Studiegruppen var elever/lzerlinge pa grundforigb (og senere hovedforlgb)
indenfor Bygge og anlaeg pa to tekniske skoler. Grundforlgbet er indgangen til
en faglig uddannelse og bestar af mellem 20 og 40 ugers undervisning,
afhaengig af den enkelte elevs uddannelsesplan. Hele uddannelsen varer
omkring 3 Y2 - 4 ar (varierer noget fra fag til fag) og efter grunduddannelsen
veksler den mellem skoleophold (kaldet hovedforlgb) og praktik hos en mester.
I projektet indgik 2 8rgange af lzerlinge: en kontroldrgang (8rgang august
2006) og en interventionsargang (drgang august 2007). Begge disse argange
modtog et spgrgeskema omhandlende holdninger og adfaerd i forhold til
sikkerhed og ulykker ad tre omgange (interventionsargangen dog kun to

gange):

1. N3r de startede pa skolen (t1)
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2. Ved afslutning af de farste 20 ugers skoleundervisning (t2)
3. Efter ca. 1 3rs praktikforlgb (t3)

P& baggrund af resultaterne fra kontroldrgangens to fgrste malinger, blev der i
Igbet af det forste studiedr udviklet en intervention rettet mod de lzerere der
underviste i faget arbejdsmiljg. I forhold til eleverne/lzerlingene var der altsa
tale om en indirekte intervention. Tanken var at andringer af laerernes
holdninger og praksis i forhold til undervisningen i arbejdsmiljg, skulle pavirke
elevernes holdninger og praksis.

Perioderne i praktik ude hos mester ma anses som vigtige i forhold til
dannelsen af laerlinges holdninger til sikkerhed. Mestrene har ikke vaeret
inddraget i projektet, men karakteren af praktiskstedets pavirkning blev malt
ved t3. Formalet med t3 var at udpege de faktorer, som havde betydning for
om laerlingene kunne udgve den sikre praksis undervisningsmodulet i
arbejdsmiljg har lagt op til. I praksis har vi imidlertid kun gennemfgrt
spgrgeskema t3 p& kontroldrgangen. Grunden hertil er, at uddeling af t3
spgrgeskemaerne har vaeret en stor logistisk udfordring, fordi eleverne kom
tilbage efter praktikken i forskellige tempi. Uddelingen har sdledes pagaet over
det meste af et &r. Interventionsdrgangen ville derfor skulle have modtaget
skemaerne med post, hvilket igen sandsynligvis ville give en vaesentlig lavere
svarprocent. Derudover var interventionseffekten malt ved t2 heller ikke s
stor, at man kunne forvente nogen saerlig effekt ved t3.

Interview

Der blev indledningsvis gennemfgrt et gruppeinterview med laerere pa hver af
de to skoler mhp at udvikle forstdelse for grunduddannelsen Bygge og anlaeg
og for de udfordringer lzererne oplevede i forbindelse med undervisningen i
arbejdsmiljg. I alt 9 lzerere deltog i interviewene. Interviewene blev bearbejdet
tematisk og informationer og overvejelser herfra blev implementeret i
spgrgeskemaet og senere i kursusprogrammet til laererne.

Sporgeskema

En del af ideen med projekt var at udvikle et spgrgeskema til at male faktorer
pd individ, uddannelses og organisationsniveau med forventet effekt pd
sikkerhedsholdninger og ulykkesrisiko hos elever/ lzerlinge. Derfor blev der
udover interviews med lzerere foretaget en litteraturstudie med det formal at
finde validerede skalaer til at méle faktorer pa individ, uddannelses og
organisationsniveau der har betydning for unges ulykkesrisiko generelt set. P3
basis af hidtidig forskning fandt vi frem til fglgende faktorer der kan have
betydning for unges ulykkesrisiko pa hvert af de tre niveauer (se tabel 1).

Tabel 1 viser, at det spgrgeskema eleverne udfyldte i starten af grundforlgbet
(t1) kun havde spgrgsmal der omhandlede individniveauet, mens
spgrgeskemaet de udfyldte i forbindelse med afslutning af grundforigbet (t2)
ogsa indeholdt spgrgsmal omhandlende uddannelsesforlgbet. Spgrgeskemaet
efter endt fgrste praktikperiode (t3) indeholdt ogsd det organisatoriske niveau.
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Tabel 1: Anvendte skalaer i

spgrgeskemaet

t1 t2 t3
Individniveau
Alkoholforbrug X X X
Depressive helbredssymptomer X X X
Dristighed X X X
Impulsivitet X X X
Konkret arbejdsmiljgmaessig viden X X X
Modstand mod pavirkning X X X
Negativ affekt X X X
Somatiske helbredssymptomer X X X
Stofmisbrug (Hash) X X X
Bekvemmelighedsovertraedelser X X
Egen prioritering af sikkerhed X X

Uddannelsesniveau
Faglzerers synlighed og engagement
Introduktion til sikkerhed pa skole

Kedsomhed p& uddannelsen
Konflikter med kollegaer

Konflikter med laerer
Uddannelsestilfredshed

X X X X X X

Organisatorisk niveau
Eksponering for fysiske farer
Forsgmmelse af sikkerhed

Generel ledelse (naermeste leder)
Instruktion i sikkerhed

Involvering

Jobtilfredshed

Kedsomhed pd jobbet

Konflikter med kollegaer

Konflikter med leder

Kvantitative krav

Rolleklarhed

Sikkerhedsledelse (nsermeste leder)
Sikkerhedsrepraesentants engagement
Tempo X

t1 = skolestart, t2 = efter grundforlgb,
t3 = efter fgrste praktikforlgb

XXX XX X X X X X X X X

I spgrgeskemaet ved t2 blev eleverne bedt om at oplyse om de havde vaeret
udsat for en eller flere af 9 specifikke ulykkeshandelser i Igbet af
grundforigbet. De blev bedt om at medregne alle ulykkeshandelser, der betgd
at de matte afbryde arbejdet. Det er disse selvrapporterede ulykker, der i
undersggelsen bruges som mal for ulykkesforekomsten. De ulykker der males
pa, er altsa ikke ulykker, der er anmeldepligtige til Arbejdstilsynet (kraever
fravaer ud over tilskadekomstdagen). Graensen er sat lavere for at fa
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oplysninger om flere ulykkeshandelser. Da ulykkerne kraever afbrydelse af
arbejdet, er de dog heller ikke trivielle. De samme spgrgsmal er tidligere brugt
af forskergruppen i en raekke andre undersggelser bade indenfor industri og
Bygge og anlaeg. Konkret blev der i spgrgeskemaet spurgt om hvorvidt
eleverne havde veeret ude for en ulykke eller ej, samt hvor mange gange, den
enkelte ulykkeshaendelse var indtradt. I analyserne tages der udelukkende
udgangspunkt i hvorvidt eleverne har rapporteret ulykker eller ej og ikke det
specifikke antal. Grunden til det er, at tidligere undersggelser har vist, at
rapporteringen af antal ulykker er behaeftet med en stor fejlmargen, sa snart
den periode der skal rapporteres om, overskrider fa uger. For at gge validiteten
af analyserne ses der derfor udelukkende p& om eleverne har veeret ude for en
ulykke eller €j.

Et udkast til spgrgeskemaet blev forelagt og diskuteret med udvalgte
uddannelsesledere og laerere, og der blev efterfglgende gennemfgrt en
pilotundersggelse i to klasser. Spgrgeskemaerne blev uddelt klassevis i
skoletiden, og udfyldelsen foregik i teorilokale eller i vaerksted®.

Sparring med laererne

For at stgtte indfgrelsen af en ny undervisningsplan for faget arbejdsmiljg
planlagde vi sparring med laererne. Sparringen indebar observation af
undervisningen, og samtaler med laererne omkring deres undervisning i
arbejdsmiljg. Formalet med sparringen var at sikre og stgtte implementeringen
af undervisningsplanen.

Interviews med elever

For at kvalificere vores analyser mht lzerlingenes arbejde ude i virksomhederne
blev der gennemfgrt interviews med fire lzerlinge, mens de var pa skolen under
deres fgrste hovedforlgb. Interviewene fokuserede pa laerlingenes erfaringer
med sikkerhed og arbejdsmiljg i de virksomheder de arbejdede i, og pa deres
overvejelser omkring egne og virksomhedens normer og praksis i forhold til
sikkerhed.

Data

Arbejdsmiljg pa to skoler

To skoler? har deltaget i projektet hvor lserere og elever fra Bygge og anlaeg
har deltaget. Fra Skole A deltog elever fra fagene struktgr, murer, tgmrer (og i
interventionsargangen ogsa malere). I alt 13 klasselaerere fra Skole A har
vaeret med i projektet. Alle klasselaererne underviste i arbejdsmiljg. To af disse
lzerere havde arbejdsmiljguddannelsen, én havde vaeret pd et kursus i
arbejdsmiljg, mens resten ingen specifik baggrund havde for at undervise i
faget. Fra Skole B har elever fra fagene maskinsnedker, murer, struktgr,
tegmrer og VVS deltaget. For disse fag var der i alt tilknyttet fem
arbejdsmiljglaerere (og otte klasselaerere). Arbejdsmiljgundervisningen pa

' Spergeskema kan ses i Appendix 1
? De to deltagende skoler beskrives i anonymiseret form og omtales som Skole A og Skole B. De har hver ca.
200 elever pa grunduddannelsen Bygge og anlaeg.
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skole B var struktureret efter to modeller. P& de store fag (tgmrer og
murer/struktgr) var arbejdsmiljgundervisningen specialiseret, dvs. at der var
en lzerer pr. fag der underviste i arbejdsmiljg. Denne havde
arbejdsmiljguddannelsen (den ‘gamle’ §9) plus Igbende kurser. I de andre fag
(VVS og maskinsnedker) blev undervisningen varetaget af klasseleerere, som
ikke havde nogen specifik uddannelse.

Faget arbejdsmiljg pa grundforlgbet betegnes som et grundfag og er normeret
til 1 uges undervisning (13). I vejledningen til faget hedder det, at ‘eleven skal
lere at arbejde systematisk ud fra perspektiverne: arsag, virkning og handling’
(14). Der understreges at fagets relevans tager udgangspunkt i elevernes
erfaringer med fritidsarbejde, arbejde i vaerkstederne p& skolen etc. I praksis
var skolernes arbejdsmiljgundervisning tilrettelagt meget forskelligt, bade mht
hvordan det var struktureret, som beskrevet ovenfor, og mht timeforbrug og
indhold. Undervisning i faget varierede reelt mellem 16 til 32 lektioner. Det var
imidlertid svaert at estimere lektionerne praecist, fordi der ogsa bliver undervist
i arbejdsmiljg i forbindelse med andre fag, eks. maskinkgrekort,
materialeforstdelse etc.

Interventionen

Malet med interventionen var, at forebygge ulykker igennem en styrkelse af
undervisningen i faget arbejdsmiljg. P& baggrund af interviews og
tilkendegivelser fra laererne blev der besluttet at interventionen dels skulle
bestd i (1) et kursus for leererne, (2) udvikling af en revideret
undervisningsplan, samt (3) sparring ifht arbejdsmiljgundervisningen.
Tilsammen skulle interventionen a&ndre laerernes holdninger, undervisningens
indhold, samt give redskaber til nyteenkning af de metoder der kunne bruges i
arbejdsmiljgundervisningen. Med udgangspunkt i en opfattelse af laererne som
rollemodeller, var tanken at aendringer i leerernes sikkerhedskultur ville pdvirke
elevernes viden, adfaerd og holdninger til sikkerhed.

Efter en forhandling med skolerne blev der aftalt et kursusforlgb for begge
skoler. Kurset blev delt i tre dele, hvoraf de to fgrste dele hver bestod af et tre
timers kursus faelles for Skole A og Skole B. Fra Skole A deltog fire
repraesentanter for klasselaererne pa de respektive fag og fra Skole B deltog
fire arbejdsmiljgleerere. Del tre af kurset blev gennemfgrt pa den enkelte skole
hvor deltagere fra fgrste og anden del, samt de resterende klasselaerere
deltog. Formalet med del tre var at knytte kurset og undervisningsplanen sa
teet som muligt til de enkelte fags specifikke behov og praksiser, samt at
inddrage de laerere der ikke deltog i de fgrste to dele.

Kursus for laererne

Overordnet var det vigtigt at szette laererne ind i tankerne i
sikkerhedskulturperspektivet i Igbet af kurset. Dette fordi dette perspektiv
satte faget arbejdsmiljg ind i en bredere ramme, og fungerede som en god
baggrund for diskussioner om resultater af spgrgeskemaet samt
undervisningen generelt. Kurset i arbejdsmiljg og sikkerhedskultur var delt i
fglgende tre dele:
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1. Den fgrste del af kurset fokuserede dels pa ulykkesforebyggelse og
sikkerhedskultur, dels pa resultaterne fra spgrgeskemaet til
kontroldrgangen og dels pa udarbejdelsen af en ny undervisningsplan.

2. Den anden del af kurset fokuserede pa ‘laereren som rollemodel’ i forhold
til sikkerhed, samt arbejdet med undervisningsplanen.

3. Tredje del var en opsummering af punkterne i kortere form, samt
diskussion af hvordan undervisningsplanen kunne fungere pa det enkelte
fag.

Inden kurset var spgrgeskema t1 og t2 til kontroldrgangen gennemfgrt. Forste
del af kurset blev derfor brugt til at diskutere resultaterne med laererne. De
deltagende laerere udtrykte tilfredshed med at eleverne i gennemsnit svarede
rigtigt pa 5 ud af 10 spgrgsmal om arbejdsmiljg. P& de individuelle mal for
risikovillighed/ adfaerd var lzererne overraskede over at deres elever var meget
risikovillige, og vi diskuterede vigtigheden af, at man pa skolen lzerer, hvornar
det er okay at tage risici (eksempelvis pa en go-card bane) og hvornar man
bgr veere mere forsigtig (ved arbejde pa tage eller p& stiger).

Faglaerernes synlighed i sikkerhedsspgrgsmal og lzererrollen blev ogsa
diskuteret. Blandt eleverne pa kontroldrgangen oplevede ca 1/3 af eleverne at
deres faglaerer var usynlig i forhold til sikkerhed, og laererne mente at de selv
hele tiden teenker sikkerhed, men ikke far det formidlet til eleverne.
Eksempelvis diskuteredes oprydning i vaerksted. Oprydning er blandt andet
vigtigt for at forebygge at eleverne falder i ledninger, bordstykker etc., men
eleverne ser ikke pa det p& den made. Vi snakkede om, hvordan arbejdsmiljg
kan ggres mere eksplicit. P8 spgrgsmalet om faglaereren straks griber ind, hvis
sikkerhedsreglerne overtraedes, svarede 60% af lzerlingene bekraeftende. I den
forbindelse pdpegede lzererne at det kan veere sveert altid at gribe ind, fordi
lereren ikke kan se alle elever samtidig.

Forste del af kurset blev afsluttet med en brainstorm pa hvilke emner der
skulle indgd i undervisningen i arbejdsmiljg, og hvordan disse emner kunne
behandles. Dette blev af forskerne bearbejdet og systematiseret, og sendt
rundt til alle deltagere inden anden del af kurset.

Anden del af kurset, fokuserede pa leererens rolle - ikke bare som
vidensformidler, men ogsa som rollemodel i forhold til sikkerhed - i fokus.
Holdninger pavirkes igennem dialog, mens adfzerd i hgjere grad kan reguleres
ved kontrol og sanktion. Med eksempler fra et forskningsprojekt pa en
byggeplads, blev leererne praesenteret for resultater som viste at en bevidst
indsats fra ledelsens side pd at tale mere om sikkerhed, forbedrede
sikkerhedsniveauet pd byggepladsen. Dvs. at bevidsthed om sikkerhed
pavirkede sikkerhedsniveauet i virksomheden. Alligevel viste studiet, at der
ikke tales meget om sikkerhed, men at de ansatte trods dette oplever at
sikkerhed hele tiden er en del af det de laver. I oplaegget blev der fokuseret pa
dette paradoks, og peget pa at denne tavse viden ggr det svaert at endre
holdninger og adfaerd. Det er derfor vigtigt at seette ord p& sikkerhed, for
derigennem at kunne skabe forandringer. Denne viden kan man profitere af i
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skolen, saledes at ‘den tavse’ viden kan aendres til en udtalt viden blandt dem
der uddannes i dag.

Den tredje og sidste del af kurset foregik pd de enkelte fag/skoler, hvor bade
sikkerhedskultur og rollemodel tankegangen blev diskuteret. Derudover
arbejdede vi med undervisningsplanen. Deltagelsesprocenten blandt laeererne
pa Skole B var imidlertid lav, hvilket har medvirket til at det har vaeret svaerere
at gennemfgre interventionen der. P& Skole A blev kurset afholdt separat for
hhv. murere samt tgmrer/struktgr/maler. Her deltog alle klasselaerere, samt
enkelte faglaerere.

Arbejdet med undervisningsplanen

P& baggrund af brainstorm, diskussioner og ideer fra leererne samt
bekendtggrelse og vejledning for faget arbejdsmiljg, udarbejdede forskerne et
udkast til en undervisningsplan for faget arbejdsmiljg. Planen var struktureret
under fglgende emner?:

Emne for undervisningen

Relevante metoder til undervisning i det aktuelle emne
Skolens holdninger i forhold til emnet

Forslag til materiale til brug i undervisning i et bestemt emne

PnNE

Fokuset pa skolens holdninger blev inddraget i planen, for at fremhaeve at
undervisningen ikke kun skal videregive viden, men ogsa udtrykke feelles
holdninger til de omtalte emner. Det var ogsa ment som en opfordring til en
intern debat blandt lzererne om, hvordan de mener skolen, og dem selv, bgr
forholde sig til de enkelte emner. Dette element var et forsgg pa at inddrage
laeringselementer fra kurset i den konkrete udformning af planen. Alle leerere
fik tilsendt udkastet til undervisningsplan, og pa anden kursusdag blev
indholdet diskuteret og tilrettet. Herefter var det den enkelte lzerers opgave at
tilrette planen i forhold til sit eget fags specifikke krav og behov, og
efterfglgende fik den enkelte sparring fra forskernes side.

Det viste sig sveert at fa lsererne til at sende en revideret udgave af planen
tilbage til os. P8 skole B (undtagen vvs) er vores opfattelse af laererne i hgjere
grad kerte videre med deres tidligere undervisningsplan. P& skole A var alle
laerere i princippet inddraget i den nye undervisningsplan, men sparringen
viste, at ikke alle brugte den aktivt i deres egen undervisning.

Sparring med laerere

I Igbet af interventionsargangens grundforigb blev der gennemfgrt sparring
med leererne i alle 11 deltagende klasser pa skole A. 4 af observationerne
foregik i forbindelse med teoriundervisning mens 7 foregik i forbindelse med
undervisning i vaerkstedet. Observationen fokuserede pa sikkerhedsrelaterede
emner, som varnemidler, brug af maskiner, ryddelighed, veerksted, samt
kommunikation, mens sparringen fokuserede pa ulykkesanalyse, brug af
undervisningsplanen, samt fremtidige fokusomrader. P& skole A var

3 Se Appendix 2.

Arbejdsmedicinsk Klinik

REGIONSHOSPITALET HERNING



-12 -

arbejdsmiljgundervisningen ikke skemalagt, men gennemfgrtes i Igbet af de
fgrste fem uger, som svarer til introduktionsforigbet. Der er ingen bestemte
krav til laerernes kvalifikationer til at undervise i arbejdsmiljg, og i forbindelse
med sparringen var der flere lzerere der efterlyste kurser og efteruddannelse.
Eksempelvis var der en af laererne der ikke havde hgrt om en APV, til trods for
at det er en af de emner eleverne skal lzere om.

Sparringen af lzererne tog udgangspunkt i observationerne samt den enkelte
laerers fokuspunkter. I en klasse, havde de eksempelvis haft problemer med at
eleverne legede med mgrtel. En elev havde faet mortel i gjet, og det var nu
blevet bortvisningsgrund at lege med mgrtel. I sparringen blev han foreslaet at
bruge dette eksempel i en ulykkesanalyse. I mange tilfaelde handlede
sparringen om at fa laererne til at eksplicitere overfor eleverne baggrunden for
diverse regler og procedurer, eks. ‘bortvisning’, brug af sikkerhedssko,
oprydning, sdledes at koblingen til sikkerhed og arbejdsmiljg blev gjort
tydeligere.

P& skole B viste det sig vanskeligt at fa etableret aftaler om observation og
sparring. Hos VVS, var det ikke muligt at f& kontakt, og hos murerne var det
heller ikke muligt at f& en aftale i stand. Dette grundet manglende respons pa
telefoner og mails. Hos tgmrerne havde de valgt at omstrukturere
arbejdsmiljgundervisningen, sd den 13 sidst i grundforigbet og blev gennemfgrt
som et projekt om byggepladsindretning fzelles for alle klasser. Projektet Igb
over tre dage, og forskerne deltog ved opstart, observerede undervejs, og var
til stede ndr eleverne gruppevis praesenterede deres projekt for klasselaerere
og arbejdsmiljglaerere. Arbejdsmiljglaerer pd temrer havde veeret utilfreds med
at arbejdsmiljgundervisningen var ‘koblet fra’ klasselaerernes undervisning i
veerkstedet, fordi det var svaert at lave en malrettet arbejdsmiljgsundervisning
uden at vide hvordan deres kende deres praksis i veerkstedet.
Omstruktureringen af undervisningen hos tgmrerne var ikke en del af arbejdet
med undervisningsplanen, og det har vaeret vanskeligt at vurdere hvorvidt
planen er blevet implementeret, og om intentionerne om at bringe holdninger
ind i undervisningen er blevet fulgt. Hos maskinsnedkerne fulgte laereren den
gamle undervisningsplan, fordi interventionsargangen var hans sidste hold
inden han gik pd pension, og han sd ingen grund til at lave det om.

Implementering af intervention

I forhold til tolkning af projektets resultater er det vigtigt at afklare hvorvidt
implementeringen af interventionen var tilstraekkelig til, at vi kan regne med,
at de effekter vi ser i spgrgeskemaet skyldes interventionen. Tabel 2 viser
graden af implementering fordelt pa de enkelte skoler.

Tabellen viser, at pa skole A er deltagelse i kursus for arbejdsmiljglaererne
delvist implementeret, indfgrelse af ny undervisningsplan er delvist
implementeret, mens sparring af arbejdsmiljgleerere er fuldt implementeret. Pa
skole B er deltagelse i kursus for arbejdsmiljglaererne implementeret, ny
undervisningsplan er ikke observeret gennemfgrt og sparring er kun delvist
implementeret pa enkelte af fagene. Samlet set er interventionen
implementeret i noget hgjere grad pa skole A end pa skole B.
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Tabel 2: implementeringsgrad af interventionen

Skole A Skole B
Kursus + ++
Undervisningsplan + -
Sparring ++ +

- =slet ikke, + = delvis, ++ =fuldt

For at fa indblik i hvordan de deltagende lzerere selv har vurderet effekten af
deres deltagelse i vores kursus, samt sparring pa undervisningsplan/
undervisning, blev leererne bedt om at udfylde et lille spgrgeskema. De blev
spurgt om de havde andret arbejdsmiljgundervisningen i forhold til tidligere,
og hvorvidt de selv havde andret holdning til faget arbejdsmiljg/ deres egen
prioritering af sikkerhed. Svarene er dermed leerernes egne vurderinger af om
de har zndret eksempelvis holdning, og siger ikke noget om hvordan de reelt
har ageret i forhold til undervisningen.

12 ud af 19 lzerere svarede pa spgrgeskemaet. Mht deltagelse i kurserne, var
andelen der deltog i b&de del 1 og 2 af kurset var hgjest pa skole B, mens
andelen der kun deltog i del 3 var hgjest pa skole A. De laerere der har
deltaget i to eller flere af kurserne er mere tilbgjelige til at have andret
holdning til arbejdsmiljg end dem der ikke har deltaget. Der er ogsa flere
laerere pa Skole B der mener, at de har andret holdning, mens det er ca. lige
mange der mener, de har aendret indhold i undervisningen pa de to skoler. Den
fulde implementering af sparringen pa Skole A, har ifglge lsererne ikke rykket
sa meget i forhold til deres holdninger. En forklaring kan vaere, at
klasselzererne pa Skole A, i udgangspunktet var darligere klaedt pa til
arbejdsmiljgundervisningen end det niveau sparringen tog udgangspunkt i.

Resultater

Kvantitative resultater
I alt var der 636 elever pa de to argange pa de to skoler. Heraf besvarede 438
(69%) spgrgeskemaet til bade t1 og t2. Se tabel 3.

Tabel 3: Svarprocenter i spgrgeskemaundersggelserne

Kontrol Intervention Total
T1 T2 Begge T1 T2 Begge

Skole A
Elever 157 127 157 233 185 233 390
Deltagere 140 125 114 207 135 125 239
Svarprocent 89% 98% 73% 89% 73% 54% 61%
Skole B
Elever 102 122 102 144 132 144 246
Deltagere 99 102 81 141 126 118 199
Svarprocent 97% 84% 79% 98% 95% 82% 81%
Samlet
Elever 259 249 259 377 317 377 636
Deltagere 239 227 195 348 261 243 438
Svarprocent 92% 91% 75% 92% 82% 64% 69%
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Ved de enkelte mélinger |18 svarprocenten meget tilfredsstillende mellem 73%
0g 98%. P& Skole A var der i interventionsargangen et stor frafald af elever i
Igbet af grundforlgbet, og derfor endte svarprocenten for deltagelse i begge
malinger helt nede pd 54%. Men det skyldes alts3 ikke, at eleverne ikke
gnskede at deltage, men at mange elever ikke laengere gik pa skolen, og
derfor ikke var relevante for undersggelsen.

Tabel 4 viser den samlede procentdel af elever fra bade kontrol- og
interventionsargangen, der rapporterede at have veeret udsat for mindst én
ulykke i Igbet af grundforlgbet fordelt pa fag og 9 ulykkeshaendelser.

Tabel 4: %-del af elever udsat for mindst en ulykke i lgbet af
_grundforigbet

Maskin
Murer snedker Struktgr Togmrer VVS Maler Alle

1. Faet hele eller dele af kroppen

klemt 11 13 7 11 12 0 11
2. Sgm i foden eller lign 9 0 27 6 6 4 7
3. Faldet/vredet om 15 9 20 12 27 8 13
4 Faldet ned fra stige, stillads eller

lign. 4 0 0 5 6 8 5
5 Forlgftet dig/faet hekseskud 9 9 20 5 0 0 6
6 Fdet noget i gjet 78 57 53 46 64 27 53
7 Ramt af ting, der faldt ned 5 9 0 9 9 8 8
8 Revet dig pd skarp

genstand/snitskade 38 57 60 62 76 15 55
9 Andet 4 0 0 4 3 4 4
Mindst 1 ulykke 88 74 80 78 88 31 78

n=438, begge 8rgange inkluderet

Tabel 4 viser at 78 % af alle elever oplevede mindst 1 ulykkeshaendelse i lgbet
af grundforlgbet. Det at fa noget i gjet, samt at rive sig pa en skarp
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Figur 1: Procentdel af elever, der har rapporteret antal ulykkestyper
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genstand/snitskade er de klart hyppigst forekomne haendelser. Malerne skiller
sig ud ved at have oplevet klart feerre ulykker. mens de andre
uddannelsesretninger alle ligger mellem 74 % og 88 %.

Figur 1 ovenfor viser hvor mange forskellige typer af ulykker de enkelte elever
rapporterede.

Som det fremgik af tabel 4, rapporterede 22 % ikke nogen ulykkeshaendelser.
I alt rapporterede 78% at have haft ulykker, af dem havde 27% kun vaeret
ude for en type ulykke, mens halvdelen af eleverne havde oplevet 2 eller flere
former for ulykkeshaandelser.

Forskelle mellem elever med og uden ulykker

Ved starten af grundforigb (t1) og ved slutning af grundforlgb (t2), udfyldte
eleverne et spgrgeskema, der indeholdt faktorerne vist i tabel 1. Ved t2
besvarede eleverne som ligeledes spgrgsmal vedrgrende forekomsten af
ulykker i perioden mellem t1 og t2, altsa i Igbet af grundforigbet.

Tabel 5 viser hvilke af de enkelte faktorer, malt ved hhv t1 og t2, der er forskel

pa afhangig af, om eleverne har vaeret udsat for mindst én ulykke.

Tabel 5. Forskelle pa risikofaktorer for eleverne
med og uden ulykker

T1 T2
Individniveau
Alkoholforbrug XX -
Depressive helbredssymptomer - -
Dristighed - XXX
Impulsivitet X X
Konkret arbejdsmiljgmaessig viden - -
Modstand mod p&virkning - -
Negativ affekt - X
Somatiske helbredssymptomer XXX XX
Stofmisbrug (Hash) - XX
Bekvemmelighedsovertraadelser NA -
Egen prioritering af sikkerhed NA -
Uddannelsesniveau
Fagleerers synlighed og engagement NA XX
Introduktion til sikkerhed p& skole NA -
Kedsomhed p& uddannelsen NA XX
Konflikter med kollegaer NA XX
Konflikter med laerer NA XX
Uddannelsestilfredshed NA X

X = p<0.10, xx = p<0.05, xxx = p<0.01
NA: ikke malt

n=438, begge argange inkluderet
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Tabel 5 viser, at pa individniveauet adskiller dem med ulykker sig fra dem, der
ikke har ulykker pa fglgende punkter:

« De drikker mere alkohol ved t1

+ De er mere dristige ved t2

« De har en tendens til at vaere mere impulsive
« De har darligere somatisk helbred

« De har et stgrre forbrug af hash ved t2

Til gengeeld viser tabel 5 ogsd, at depressive helbredssymptomer, modstand
mod pavirkning, bekvemmelighedsovertraedelser og elevernes egen prioritering
af sikkerhed, ikke spiller nogen rolle i forhold til ulykkesforekomst. Dvs. at dem
der har flere bekvemmelighedsovertraedelser (at man overtraeder reglerne,
fordi det ggr arbejdet nemmere) ikke har flere ulykker i Igbet af grundforlgbet.

I forhold til forbruget af alkohol og hash, er det veerd at naevne, at forbruget
udelukkende er malt i forhold til hvad de bruger/ er pavirket af mens de er pa
skolen, og siger ikke noget om hvad de bruger i fritiden eller i weekenderne.
Ingen af delene virker szerlig udbredte i forbindelse med skolegangen. Som det
fremgar af tabel 6, s& svarer naesten alle elever "aldrig” eller “sjaeldent” til at
de er pdvirkede eller indtager alkohol eller hash i Igbet af skoledagen, selvom
der er et tydeligt mgnster i at indtaget er stgrre ved t2 end t1.

Tabel 6: Procentdelen af elever, der svarer "Aldrig” eller “sjeeldent” ved hhv
tl og t2

t1 t2
1. Hvor ofte drikker du alkohol, lige for du gar i skole? 97 96
2. Hvor ofte drikker du alkohol i middagspausen eller andre pauser? 97 95
3. Hvor ofte drikker du alkohol i Igbet af skoledagen? 98 94
4. Hvor ofte er du pdvirket af alkohol, ndr du er i skole? 98 93
5. Hvor ofte ryger du hash, lige for du gar i skole? 98 96
6. Hvor ofte ryger du hash i middagspausen eller andre pauser? 100 97
7. Hvor ofte ryger du hash i Igbet af skoledagen? 99 97
8. Hvor ofte er du pavirket af hash, ndr du er i skole? 99 96

P& det uddannelsesmaessige niveau karakteriseres dem der har ulykker ved, at
de:

Oplever lzereren som usynlig mht sikkerhed

« Keder sig mere pa skolen

« Har flere konflikter med kammerater og laerere

« Har en tendens til at veere mindre tilfredse med uddannelsen

Til gengaeld betyder deres konkrete arbejdsmiljgfaglige viden samt
introduktionen til sikkerhed pa@ skolen ikke noget for ulykkesforekomsten.

Effekten af interventionen

Ved bade t1 og t2, blev eleverne spurgt om en raekke individuelle faktorer, der
kunne have betydning for ulykkesforekomsten. Tabel 7 viser udviklingen i disse
faktorer fra t1 til t2 for bade kontrol- og interventionsargangen fordelt pa de to
skoler.
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Tabel 7: Udvikling fra t1 til t2
Skole A Skole B

Kontrol Intervention Kontrol Intervention

Individniveau

Alkoholforbrug ++ T+ it +
Depressive helbredssymptomer +++ - - _
Dristighed ++ - it N
Impulsivitet - _ _ )
\Ific;lrél:lret arbejdsmiljgmaessig ) . s s
Modstand mod pavirkning ++ - . )
Negativ Affekt + ++ - R

Somatiske helbredssymptomer - - - -
Stofmisbrug (hash) - - - -
+ = p<0.10, ++ = p<0.05, +++ = p<0.01
Rgd: forveerring, Grgn: forbedring

Tabellen viser, at der i Igbet af grundforigbet:

e Er et stigende alkoholforbrug pa begge skoler for begge drgange

e Er en stigning i de depressive helbredssymptomer pa Skole A i
kontroldrgangen

e Er faldende dristighed i kontroldrgangen, mens der kun er en tendens til
det i interventionsdrgangen pa den ene skole

e Er en stigning i den konkrete arbejdsmiljgfaglige viden i
interventionsargangen pa Skole A, mens det ikke er tilfaeldet i
kontrolargangen. P& Skole B gges den arbejdsmiljgfaglige viden pa
begge argange

e Er et fald i modstanden mod pavirkning i kontroldrgangen pa Skole A,
mens den er uzendret alle andre steder

e Er en stigning i negative affekt pa Skole A i begge argange

Udover de individuelle faktorer, blev der i spgrgeskemaet ved t2 ogsd spurgt til
en raekke uddannelsesmaessige faktorer. Tabel 8 viser forskellen pa disse
faktorer mellem kontrol og interventionsgruppen, bade samlet for begge skoler
og delt ud pa den enkelte skole.

Tabel 8: Forskel mellem kontrol og interventionsgruppen
Begge Skole A Skole B

Individniveau
Bekvemmelighedsovertraedelser - - -

Egen prioritering af sikkerhed ++ ++ -
Uddannelsesniveau

Faglzerers synlighed og engagement - ++ +++
Introduktion til sikkerhed p& skole ++ - ++

Kedsomhed p& uddannelsen - - -
Konflikter med kammerater - - -

Konflikter med laerer - - -
Uddannelsestilfredshed + - +++
+ = p<0.10, ++ = p<0.05, +++ = p<0.01
Rgd: forveerring, Grgn: forbedring
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Tabel 8 viser, at samlet set oplevede interventionsargangen en darligere
introduktion til sikkerhed pa skolen, ligesom der var en tendens til lavere
uddannelsestilfredshed. Samtidig begyndte eleverne at prioritere sikkerhed
hgjere. Det kan umiddelbart virke modstridende, men hvis resultaterne deles
ud pa de enkelte skoler, viser det sig, at der er sket en forbedring i
faglaererens synlighed og engagement i forhold til sikkerhed pa Skole A, hvor
ogsa elevernes prioritering af sikkerhed er gget. P& Skole B er historien en
anden. Her er fagleerernes synlighed og engagement i sikkerhed blevet lavere,
introduktionen til sikkerhed opleves ringere og der er en markant lavere
uddannelsestilfredshed i interventionsargangen. Der har altsd vaeret en
forskelligartet udviklingen pa de to skoler.

Forekomsten af selvrapporterede ulykker blev malt ved t2. Sammenlignes
interventions- og kontrolgruppen sa var der pa Skole A et fald i andelen af
elever, der rapporterede ulykker fra 83,3 % til 76,8%, mens andelen var
uaendret pa Skole B (se figur 2). Faldet pa Skole A er dog ikke signifikant, s3
overordnet set, er der ikke nogen forskel i procentdelen af elever, der
rapporterer at have veeret udsat for mindst én ulykke.
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Figur 2: Procentdel der rapporterer mindst en ulykke

Kvalitative data

Observationen og sparringen viste, at der i alle klasser var problemer med
brug af veernemidler. I gennemsnit var der et par elever i hver klasse der ikke
brugte sikkerhedssko, til trods for at dette formelt set var grund til at blive
bortvist fra vaerkstedet. Flere lzerere fortalte, at de havde brugt tid pa at fa
eleverne til at g8 med sikkerhedssko, uden at det lykkedes dem fuldstaendig.
De oplevede, at std i et dilemma, specielt i forhold til frafaldstruede elever,
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fordi de risikerede at miste dem, hvis de bortviste pga manglende brug af
sikkerhedssko. @repropper var tilgeengelig i de fleste vaerksteder, men blev
sjeeldent observeret i brug. Mht kommunikation med eleverne, foretrak de
fleste laerere en-til-en kommunikation fordi de mente, at eleverne havde sveert
ved at opfatte beskeder givet i plenum. Dog anvendte nogle laerere
byggemader, eller opsamlingsmgder, hvor de inddrog sikkerhedsmaessige
emner. Observationen og sparringen viste, at laerernes opmaerksomhed pa
sikkerhed havde tendens til at drukne i andre faglige og paedagogiske krav.
Fokuset pa sikkerhed var ikke blevet nemmere i takt med det store fokus fra
skolens (og politikernes) side pa at fastholde elever. Derudover var oprydning
et problem. Laerere sagde, at de jaevnligt papegede at oprydning var
ngdvendigt, men at eleverne glemte det. Bdde bordstumper, ledninger og
lange laegter 18 sadan at man kunne falde over det. I vaerkstederne manglede
der ogsa stiger eller faste bukke som eleverne kunne benytte ved konkrete
opgaver, eksempelvis opfgring af legehuse. Dette fgrte til usikre
foranstaltninger for at nd tage og gavle pd legehusene.

Ifglge lzererne manglede der faglig udveksling omkring faget. Generelt
oplevede leererne det som en stor udfordring at undervise i arbejdsmiljg,
specielt fordi eleverne manglede erfaring indenfor faget, og ofte havde den
holdning at ulykker ‘ikke sker for dem’, til trods for at laererne navnte
eksempler p& sma og store ulykker pa deres hold. Blandt leererne var der ogsa
en udtalt holdning om, at de ikke gnskede at lege politimand overfor eleverne,
dvs. at de ikke gnskede at patage sig rollen som den der hele tiden papeger
fejl og mangler, f.eks. med at tjekke sikkerhedssko.

En anden stor udfordring var, at mange ikke fglte sig klaedt pa fagligt til at
undervise i arbejdsmiljg. Som sagt, var der fa der reelt var uddannet til at
undervise i faget, men de forventedes at kunne undervise i det med
udgangspunkt i deres generelle kvalifikationer. Specielt pa Skole A, hvor
klasselaererne underviser i arbejdsmiljg, pdpegede flere lzerere at de manglede
kurser, og at deres gnske om kurser i flere tilfeelde var blevet afvist.

Gennem sparringen og kurset viste det sig en sammenhang mellem faget
arbejdsmiljg og det generelle arbejdsmiljo p& skolen. Dels viste det sig, at
laerernes oplevelse af deres eget arbejdsmiljg havde betydning for deres
holdning til sikkerhed, specielt i forhold til i hvilken grad de selv havde tiltro til
at arbejdsmiljg nytter. I forbindelse med sparringen naevnte flere leerere
eksempler pd, at deres egne anmaerkninger vedr. sikkerhed (eksempelvis Igse
fliser, darlig belysning etc.) ikke var blevet effektueret. De lerere der selv var
engageret i sikkerhedsarbejdet pa skolen var generelt mere fokuseret pa
elevernes rolle i sikkerhedsarbejdet. Der var generelt enighed om blandt
laererne, at undervisningen i arbejdsmiljg burde knyttes til skolens generelle
sikkerhedsarbejde/ organisation. Det ville i hgjere grad bidrage til at
arbejdsmiljg blev gjort konkret og taet knyttet til praksis. I det fglgende
diskuteres forskellige implikationer af de praesenterede resultater.
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Diskussion

Resultaterne fra ‘Leerlingeprojektet’ har vist, at elever pa grundforigbet Bygge
og anlzeg har mange ulykker. Derudover er de faktorer der har betydning for
hvorvidt eleverne kommer til skade blevet udpeget, samtidigt som faget
arbejdsmiljg pa grundforigbet har vaeret omdrejningspunktet for intervention i
dette projekt. I det fglgende tages de bergrte emner op til en perspektiverende
diskussion.

Resultaterne viste, at knap 80 % af eleverne oplevede mindst en
ulykkehaendelse i Igbet af deres grundforlgb pd 20 uger. Dette tal er meget
hgjt, og kan sammenlignes med fund fra andre studier med det samme
spgrgeskema, der viser, at ca. 50 % af ansatte i industrien har vaeret udsat for
den samme sveerhedsgrad af ulykkeshaendelser igennem en etdrig periode. P&
skolerne har vi set, at der var plads til forbedringer mht kommunikation
omkring sikkerhed. Vi fandt en udbredt holdning, bade blandt elever og lzerere,
om at skolen er et slags beskyttet vaerksted; ‘det er ude i det virkelige liv, at
ulykkerne de sker’. Det store antal skader og ulykker viser imidlertid at der
0gsa pa skolen opstar farlige situationer. Selv om der heldigvis er langt mellem
de alvorlige ulykker s& kommer eleverne faktisk til skade. Det er vores
vurdering at disse skader og ulykker ikke i tilstraekkelig omfang bliver brugt til
systematisk ulykkesanalyse. Det er noget der tyder pd at skader og ulykker
(alvorlige eller ej) dermed er med til at skabe en holdning blandt lzerlinge om
at skader og ulykker og deres fag haenger sammen. Interviews med lzaerlinge
der har gennemfgrt deres fgrste praktikperiode viser ogsd, at lzerlingene
konstant skal forholde sig til arbejdsmiljget i virksomheden, og stille krav om
vaernemidler og egen sikkerhed i deres arbejde. Sagen er, at arbejde inden for
bygge og anlaeg er risikofyldt, men hvis erfaringerne fra skolens vaerksted i
hgjere grad blev inddraget i en systematisk ulykkesanalyse ville holdningerne
til risici og ulykker kunne andres.

Det er interessant, at hverken elevernes konkrete arbejdsmiljgfaglige viden,
eller introduktionen til sikkerhed spiller nogen rolle for forekomsten af ulykker.
Dette kan veere en afspejling af, at det ikke er manglende viden, som er
afggrende for hvorvidt man far ulykker eller ej, men derimod holdninger, vaner
og rutiner. Det stemmer meget godt overens med den viden vi har fra andre
projekter, hvor medarbejdere godt kender reglerne og er klar over hvornar de
overtraeder dem. Man bryder altsa bevidst reglerne og Igber risici, enten fordi
man finder reglerne besvaerlige eller uhensigtsmaessige, eller som data kunne
tyde p& hos eleverne pa de tekniske skoler, fordi man er impulsiv og villig til at
Igbe risici (dristighed). Dette afspejles meget godt i, at den nuvaerende
forskning pa sikkerhedsomradet er fokuseret p& sikkerhedskultur, der netop
gor holdninger, vaner og rutiner til det centrale. Resultaterne fra denne
undersggelse kunne derfor pege p3, at det er vigtigt fra
uddannelsesinstitutionernes side, at supplere undervisningen i konkret
arbejdsmiljgfaglig viden med pavirkning af sikkerhedskulturen hos eleverne.

Det er vigtig at bemaerke, at det generelt ser ud til at eleverne lzerer noget om
arbejdsmiljg i Igbet af grunduddannelsen. Eneste undtagelse er
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kontrolargangen pa Skole A, hvor der ikke sker en stigning fra t1 til t2. Dette
kan dog skyldes, at udgangsniveauet var hgijt. Hvis man sammenligner
kontrol- og interventionsdrgangen pa Skole A, s& er slutniveauet faktisk det
samme, men udgangsniveauet vidt forskelligt. Se figur 3.

Skole A

5001 »—//"
4,00 /

‘ —e— Kontrol —s— Intervention ‘

Figur 3: Udviklingen arbejdsmiljgviden pa Skole A

P& Skole B ses et stigende vidensniveau pa begge argange, der ikke afviger fra
hinanden. Det er veerd at bemaerke, at vidensniveauet ved t2 er signifikant
hojere pd Skole B end pa Skole A for bade interventions- og kontroldrgangen.
Se ogsa figur 4.

Skole B
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Figur 4: Udviklingen i arbejdsmiljgviden pa Skole B

I interventionsargangen pa Skole A ser vi et mgnster i udviklingen, som passer
pd det forventede. Laererne bliver oplevet mere synlige og engagerede pa
sikkerhedsomradet, samtidig med at elevernes egen prioritering af sikkerhed
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bliver hgjere og vi ser et mindre fald i forekomsten af selvrapporterede
ulykker. P38 Skole B ser vi ikke dette mgnster.

Oplevelsen af laerernes synlighed pa Skole A kan have at ggre med at
klasselzereren ogsd underviser i faget arbejdsmiljg, hvilket ikke et tilfeelde pd
de store fag (temrer/murer) pa Skole B. Inddrages rollemodeltankegangen er
der noget der tyder pa, at det ikke klasselaerernes konkrete viden om
arbejdsmiljg der er afggrende for hvorvidt eleverne oplever laereren som synlig
i forhold til arbejdsmiljg. En arbejdsmiljgleerer der holder en uges kursus i
arbejdsmiljg, ved maske mere, men er ikke tilgeengelig i hverdagen. Modellen
med ‘arbejdsmiljglaerer’ har ogsa vaeret under sendring i Igbet af
projektperioden. Der synes at vaere en praference for modellen hvor
klasselaererne selv underviser i faget, fordi de i hgjere grad har fingrene pa
pulsen i forhold til elevernes kunden og praksis i vaerkstedet. Dog navner flere
laerere at de mangler sparring, uddannelse og viden om arbejdsmiljg, og derfor
kan en central arbejdsmiljglaerer vaere vaerdifuld som sparringspartner.

I Vejledning til grundfaget Arbejdsmiljg (14) understreges at arbejdsmiljg skal
knyttes til elevernes erfaringer. Projektet har vist at lzererne i praksis oplever
det sveert at ggre faget relevant, fordi de fleste elevers erfaring er sa spinkel,
samtidig med at de er 'bgrn’ der leger med tingene i vaerkstedet. Unge
mennesker har generelt ogsa en mindre fornemmelse for at det kan ga dem
galt. Holdningen om, at laererne ikke gnsker at vaere ‘politimand’ i forhold til
eksempelvis brug af vaernemidler, viser, at der er problemer med prioritering
af sikkerhed. Undersggelsen har vist, at et sikkert arbejdsmiljg er taet knyttet
til trivsel, fglelse af mening med uddannelsen og gode relationer til laerere og
elever, men samtidigt er det vigtigt at laererne faktisk tager rollen som
‘rollemodel’ pa sig. Det er deres opgave. Leerernes holdninger understgtter
yderligere behovet for en uddannelse der kan kleede lzererne pa til at undervise
i dette fag.

Konklusion

Formalet med ‘Laerlingeprojektet’ var at identificere faktorer der havde
betydning for om elever/ lzerlinge indenfor Bygge og anlaeg kom til skade
under uddannelse. Derudover var malet at forebygge ulykker blandt eleverne
og pavirke deres holdninger til det at arbejde sikkert ved at inddrage begrebet
sikkerhedskultur i arbejdsmiljgundervisningen pd grundforigbet.

Af faktorer der havde betydning for hvorvidt man bliver ramt af ulykker eller €j
pa grundforlgbet, fandt vi, at der mht individuelle faktorer var en
sammenhaeng mellem elevernes ulykker i Igbet af grundforigbet og deres
alkoholforbrug malt ved starten af grundforlgbet. Derudover var der en staerk
sammenhaeng mellem deres dristighed ved slutningen af grundforigbet og
ulykker i Igbet af grundforigbet. Der var ogsd en sammenhaeng mellem
impulsivitet og ulykker. Negativ affekt (at have humgrsvingninger, vaere
naertagende og irritabel) malt ved slutningen af grundforlgbet gav ogsa flere
ulykker. Det har ogsa vist sig en steerk sammenhang mellem somatiske
helbredssymptomer og ulykker, samt at brug af hash malt ved slutningen af
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grundforlgbet ogsd gger ulykkeshyppighed. Nar det gaelder faktorer pa
uddannelsesniveauet var der sammenhang mellem faglaerers rolle i forhold til
sikkerhed, kedsomhed p& uddannelsen, konflikter med lzerere og elever, samt
utilfredshed pa uddannelsen og risiko for ulykker. Introduktion til sikkerhed
betad ikke i sig selv noget for ulykkesrisiko. Resultaterne understreger
betydningen af sikkerhedskulturelle aspekter, nar det drejer sig om
ulykkesrisiko, og det geelder ogsd for elever indenfor Bygge og anlaeg.

Hvorvidt der er sket en a&ndring i elevernes holdninger til sikkerhed i
interventionsdrgangen fra t1 til t2 kan ikke besvares direkte, da vi ikke har
spurgt til sikkerhedsholdninger ved starten. Dette fordi eleverne pa det
tidspunkt ikke har erfaringer med konkrete risikosituationer og deres egen
prioritering af sikkerhed i arbejdet. I stedet blev eleverne spurgt til den
generelle faktor ‘dristighed’, som en indikator pa@ generel risikovillighed, udfra
en hypotese om at individuelle faktorer kan betyde noget for senere
sikkerhedsholdninger. Dette stemmer godt overens med resultaterne, der viste
at dristighed var en af de individuelle faktorer, der pévirkede forekomst af
ulykker. Resultaterne viste desuden, at dristigheden faldt fra t1 til t2 i
kontroldrgangen, men ikke i interventionsargangen. Det betyder dog ikke at
interventionsargangen var mere dristig end kontroldrgangen, da en naermere
undersggelse af data viser, at kontroldrgangen scorede hgjere end
kontroldrgangen p& dristighed ved t1. Ved t2 er denne forskel forsvundet, da
kontrolargangen er faldet ned til interventionsargangens niveau. Hvorvidt
faldet i dristighed skyldes undervisningen eller at eleverne bliver zeldre og far
erfaringer som ggr at de bliver mindre dristige kan undersggelsen ikke sige
noget om.

N&r det gzelder forskelle p& holdninger mellem interventions- og
kontroldrgangen efter endt grundforlgb er der sket en forbedring i fagleererens
synlighed og engagement i forhold til sikkerhed pa Skole A, hvor ogsa
elevernes prioritering af sikkerhed er gget. P34 Skole B er fagleerernes synlighed
og engagement i sikkerhed imidlertid blevet lavere, introduktionen til sikkerhed
opleves ringere og der er en markant lavere uddannelsestilfredshed i
interventionsdrgangen. Der er alts3 forskel pd holdninger mellem de to skoler,
men der er sket en forvaerring pd Skole B. Dette kan skyldes andre forhold der
ikke har med interventionsprojektet eller arbejdsmiljgundervisningen at ggre.
Indfgrelsen af en ny undervisningsplan for faget arbejdsmiljg ser dog ud til at
have en effekt pa elevernes holdninger og sikkerhedsrisiko i det planen
opnaede en hgjere implementeringsgrad p& Skole A hvor vi ser effekter, end
pa Skole B.

Der ses ingen egentlig forskel i antal af ulykker mellem kontrol og
interventionsgruppen efter endt grundforlgb. Og da vi ikke har gennemfgrt
maling af interventionsgruppen ved t3 (efter endt praktik) har vi ingen mal for
effekten af interventionen i forhold til ulykker og holdninger til arbejdsmiljg
under praktikperioden. Resultaterne fra ‘Laerlingeprojektet’ er i trdd med
officielle tal for vedvarende problemer med mange arbejdsulykker blandt unge
i denne branche.
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Til trods for problemerne med implementeringen af den nye undervisningsplan
tyder resultaterne pa at holdninger til sikkerhed og engagement fra lsererne
stiger i interventionsgruppen pa skole A, som er den skole hvor interventionen
0gsa opndede den hgjeste implementeringsgrad. Dette kan ses som en
indikator p& at lzerernes holdninger og engagement har betydning for
elevernes/laerlingenes risiko for ulykker indenfor Bygge og anlaeg.
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Appendix 1 - De anvendte spgrgsmal

P& de fglgende sider kan de enkelte skalaer og spgrgsmal anvendt i projekt ses.
Nedenstdende tabel viser hvilke spgrgsmal, der indgar i hvilke skalaer.

Oversigt over skalaer og spgrgsmalsnumre

Skala Spgrgsmal
Selvrapporterede ulykker 1.1.-1.10
Individniveau

Alkoholforbrug 4.1 -4.4
Depressive helbredssymptomer 13.1-13.4
Dristighed 2.11 - 2.14
Impulsivitet 2.6 -2.10
Konkret arbejdsmiljgmaessig viden 15 - 25
Modstand mod pavirkning 3.1-3.4
Negativ affekt 2.1-25
Somatiske helbredssymptomer 12.1-12,6
Stofmisbrug 4.5-4.8
Bekvemmelighedsovertradelser 51-54
Egen prioritering af sikkerhed 5.5-5.8

Uddannelsesniveau

Fagleerers synlighed og engagement
Introduktion til sikkerhed pa skole
Kedsomhed pd uddannelsen
Konflikter med kollegaer

Konflikter med laerer
Uddannelsestilfredshed

-
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| |
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|
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1. Har du veeret udsat for en arbejdsulykke i Igbet af skoleperioden?
Alle smaskader, der fgrte til afbrydelse af arbejdet, bedes talt med.

Nej Ja Huvis ja:
1. Faet hele eller dele af kroppen klemt =] 5] Antal gange:
2. Segm i foden eller lign. =] [Z] Antal gange:
3. Faldet ned fra stige, stillads eller lign. (=] £l Antal gange:
5. Forlgftet dig/fet hekseskud (=] [E]  Antal gange:
6. Faet noget i gjet [=] E] Antal gange:
7. Ramt af ting, der faldt ned =] [E] Antal gange:
8. Revet dig pa skarp genstand/snitskade = E] Antal gange:
9. Andet, hvad .....cccooiiiiiiiiieee, . =] (] Antal gange:
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Om dig selv

Angiv ved hvert udsagn, hvor ofte det passer pa dig.

Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal.

Sjeeld Engang

Aldrig ent  imellem Ofte Altid
Hvor ofte svinger dit humgr? B B (] =] [E]
Fgler du dig trist til mode, uden der er B ] B E G
nogen grund til det?
Bliver du let irriteret? C] - [E] (] EHNE
Bliver du nemt sdret/ked af det? ] E =] =l El
Synes du selv, du har en tendens til at ] ] ] BEE
spekulere (gruble)?

r du en impulsiv (spontan) person?

Er d i Isiv ( ) ? o [E 5] o [E]
Siger eller ggr du ting uden at teenke dig [ ] [ ERE
om?
Ggr du ting, fordi du har f3et en ENE B ERRE
pludselig indskydelse?
Snakker du, for du teenker? H B (] E N E
Kommer du i problemer, fordi du ggr B ] B ERE
ting uden at teenke dig om?
Jeg kan godt lide at tage chancer N ] N E
Jeg kan lide nye og spaendende
oplevelser, selv om de er lidt = El =] E
skreemmende og uszedvanlige
Jeg kan lide at ggre ting, som er lidt [ ] 7] BERNE
skreemmende
Jeg vil gerne lave noget, der er lidt B B [ EEE

farligt
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Angiv ved hvert udsagn, hvor enig eller uenig du er i det.

Seet kun 1 kryds for hvert spgrgsmal. He_It Enig Hverken Uenig Hel_t
enig eller uenig

Jeg er kun tilfreds, ndr jeg selv kan ENH ] [ =]

bestemme

Jeg modsaetter mig andres forsgg pa at ERE B = =

bestemme over mig

Jeg bliver vred, hvis en anden person

bliver brugt som et forbillede pa, hvad EHNE =] EHEE

jeg burde ggre

Nar nogen forteaeller mig, hvad jeg skal

gore, far jeg lyst til at ggre det o [E =] = [E]

modsatte

. Brug af alkohol og hash i forbindelse med uddannelsen
Angiv ved hvert udsagn, hvor ofte det passer pa dig.

Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal.

Aldrig Sjeeldent

Engang oo Ajtig

imellem
Hvor ofte drikker du alkohol, lige far B H B 1 [
du gar i skole?
Hvor ofte drikker du alkohol i ] ] | B!
middagspausen eller andre pauser?
Hvor ofte drikker du alkohol i Igbet af B H ] ERENE
skoledagen?
Hvor ofte er du pavirket af alkohol, B =] EERE
nar du er i skole?
Hvor ofte ryger du hash, lige fgr du [ B ] BNE
gér i skole?
Hvor ofte ryger du hash i H| =] | EE
middagspausen eller andre pauser?
Hvor ofte ryger du hash i Igbet af [ H ] EENE
skoledagen?
Hvor ofte er du pavirket af hash, nar ] ] ] EHEE

du er i skole?
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Din prioritering af sikkerhed
Angiv ved hvert udsagn, hvor enig eller uenig du er i det.
Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal. Helt . Hverken . Helt

enig Enig eller Uenig uenig

Jeg bgjer nogle gange
sikkerhedsreglerne, sa jeg kan ggre E N E (=] EHRENE
arbejdet lettere og bedre

Ved at ignorere sikkerhedsregler glider ERE H ] B
arbejdet nogle gange lettere

Jeg overtraeder sikkerhedsreglerne, hvis
jeg foler det ikke betyder en gget N (=] EHENE
sikkerhedsrisiko

Nogle gange er det mest
hensigtsmaessigt at se bort fra R (=] =l [E]
sikkerhedsreglerne

Jeg anvender altid vaernemidler, nar jeg BEE B B B
skal

Jeg folger altid EEEE =] =] =]

sikkerhedsinstruktionerne

Jeg veelger altid at arbejde sikkert frem ENNE =] =] =]
for hurtigt - ogsa i pressede situationer

Jeg overvejer altid sikkerhed, nar jeg ERE H B H
planlaegger mit arbejde

Introduktion til sikkerhed pa skolen
Angiv ved hvert udsagn, hvor enig eller uenig du er i det.
Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal.  Helt _ . Hverken . Helt

enig Enig eller Uenig uenig

Jeg er blevet instrueret i sikker brug af ElE B B —
maskiner og veerktgjer pa skolen

Jeg er blevet instrueret i brug af EREE B B =]
personlige vaernemidler pa skolen

Jeg er blevet instrueret i, hvordan jeg
skal feerdes sikkert i EHNE (=] E RN E

vaerkstedsomraderne

Jeg er blevet instrueret i, hvad jeg skal ERRE B H =]
ggre, hvis der sker en ulykke
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7. Faglaererens synlighed og engagement
Angiv ved hvert udsagn, hvor enig eller uenig du er i det.

Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal. Helt . .~ Hverken . Helt
: nig Uen .
enig eller uenig

Fagleereren griber straks ind, hvis [ ] [ [ [

sikkerhedsreglerne overtraedes

Fagleereren kontrollerer af og til, om vi
faktisk arbejder sikkert ] ] ] ] ]

Faglzereren reagerer med det samme,
hvis der er problemer omkring E RN E (] N E
sikkerheden

Faglzereren snakker ofte om H B ] ] ]
sikkerhedsspgrgsmal med os

8. Tilfredshed med uddannelsen
Angiv ved hvert udsagn, i hvilken grad det passer pa dig.

Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal. I I
meget I hgj L meget
hej grad Delvis ringe ringe
grad
grad grad
Er du tilfreds med fremtidsudsigterne B B B B B
for din uddannelse?
Er du tilfreds med miljget pd skolen? B B B B E
Er du tilfreds med maden, dine evner B EE B B

bruges pa?

Er du tilfreds med din uddannelse som
helhed alt taget i betragtning? ] ] ] ] ]
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9. Oplevelse af skoledagen
Angiv ved hvert udsagn, hvor ofte det passer pa dig.
Sat kun 1 kryds for hvert spgrgsmal. Aldrig Sjaeldent Engang Ofte Altid

imellem
Synes du, at dit uddannelsesforlgb er [ H ] ERENE
ensformigt?
Bliver du slgv, mens du er i skole? (=] =] ] El o [E]
Synes du, at tiden sleeber sig af sted, B H ] BEREE

mens du er i skole?

Synes du, at skolen er kedelig? 2] =] (] El [E]

10. Konflikter med klassekammerater
Angiv ved hvert udsagn, hvor ofte det passer pa dig.

Seet kun 1 kryds for hvert Aldrig Sjeeldent Engang a. Altid
spargsmal. imellem

Jeg kommer op at skaendes med [ =] [ BIE
mine klassekammerater

Jeg oplever, at klassekammerater H| =] ] EIE
raber ad mig

Jeg oplever, at klassekammerater er [ B ] BRNE
ubehgvlede overfor mig

Jeg oplever, at klassekammerater B = = -
siger ondskabsfulde ting til mig

11. Konflikter med laereren
Angiv ved hvert udsagn, hvor ofte det passer pa dig.

Seet kun 1 kryds for hvert Aldrig Sjeeldent _Engang Ofte Altid

spgrgsmal. imellem

Jeg kommer op at skaendes med min [ B B BINE
lerer

Jeg oplever, at min lzerer raber ad B =] B EERE
mig

Jeg oplever, at min laerer er [ ] [ H B

ubehgvlet overfor mig

Jeg oplever, at min lzerer siger
ondskabsfulde ting til mig ] ] ] B
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Dit helbred

Har du vaeret plaget af fglgende den sidste uge:
Szt kun 1 kryds for hvert spgrgsmal.
En

Slet . Sardeles
ikke Lidt Noget hel meget
del
Hovedpine? (ikke tsmmermaend) E N E R E N E (]
Svimmelhed eller tillgb til at besvime? E =B B E =]
Smerter i hjerte eller bryst? E B E H (=]
Ondt i leenden/ryggen? B =B B E =]
Kvalme eller uro i maven? El B B [E] (=]
Muskelsmerter? (ikke sportsskader) 15 1 R 5 I =]
Har du haft folgende folelser den sidste uge:
Saet kun 1 kryds for hvert spgrgsmal.
En
_Slet Lidt Noget hel Serdeles
ikke meget
del
Jeg har vaeret glad HE H EH H =]
Jeg har fglt at kammeraterne var
uvenlige og ikke gad vaere sammen E B B E ]
med mig
Jeg har fglt mig trist I ER ] (]
Det har vaeret hardt at komme i gang i EIEER e 0

denne uge
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Arbejdsmiljgo
De fglgende spgrgsmal handler om din viden om arbejdsmiljgregler. Du skal
besvare alle spgrgsmal. Du ma kun saette 1 kryds ved hvert spgrgsmal.

15 Nar man far udleveret personlige veernemidler, som man skal bruge, sa:
Saet kun 1 kryds

Er det op til en selv, om man vil bruge vaernemidlerne.

Er man forpligtet til at bruge veernemidlerne.

Kan de ansatte stemme om, hvorvidt de vil bruge veernemidlerne.

Veaelger sikkerhedsrepraesentanten, om veernemidlerne skal bruges.

Veelger svenden, om varnemidlerne skal bruges.

Ved ikke.

53 | |

16 Hvem bestar sikkerhedsgruppen af?
Saet kun 1 kryds
En arbejdsleder og en valgt sikkerhedsrepraesentant.
Den gruppe ansatte, der interesserer sig for sikkerhed.
Arbejdslederen.
Sjakbajsen.
Alle pd arbejdspladsen.
Ved ikke.

3 o o |

17 Hvem har det formelle ansvar for sikkerheden pa en byggeplads?
Saet kun 1 kryds

Den enkelte ansatte.

Sikkerhedsrepraesentanten.

Svenden.

Mester/arbejdslederen.

Bygherren.

Ved ikke.

[ o o |

19 Hvor lang tid ma man arbejde pa en stige uden pause?
Saet kun 1 kryds
Der er ingen regler om det.
Max. 15 minutter.
Max. 30 minutter.
Max. én time.
Mester bestemmer, hvor lang tid man ma arbejde p3 stiger.
Ved ikke.

3 o o

20 Ved arbejde pa stiger geelder folgende:
Saet kun 1 kryds
Der ma normalt kun udfgres arbejde i op til 2 meters hgjde.
Der ma ikke arbejdes pa stiger i frostvejr.
Man ma kun arbejde to personer pa stigen ad gangen.
Stiger over 3 meter skal vaere af aluminium.
Vaerktgj, der anvendes, skal kunne betjenes med kun én hand.
Ved ikke.

FAEAEIEAELA
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Ved arbejde pa rullestilladser gzelder folgende:

Saet kun 1 kryds

Der ma veere én person pa stilladset ved flytning.

Alle hjul skal veere bremset ved brug.

Der skal vaere et reekveerk pa mindst 30 centimeters hgjde.
Underlaget, stilladset star p&, skal veere af grus.
Rullestilladset ma hgjst vippe 15 grader frem og tilbage.
Ved ikke.

53 o o e

Ved arbejde pa skra tage, ndr der er mere end 2 meter ned til underlaget,

skal man:

Sat kun 1 kryds

Lave en sikring eller skaerm af en meters hgjde ved tagfod.
Lave et blgdt underlag, sa man ikke slar sig ved fald.

Skal man fgrst tage forholdsregler ved 5 meters hgjde.
Benytte liner fastgjort til tagryggen.

Sta oprejst.

Ved ikke.

5 o o o

Ved opstilling af stilladser hgjere end 3 meter galder folgende:
Saet kun 1 kryds
(2] stilladser ma opstilles af alle medarbejdere pa en byggeplads.
(2] stilladser m& kun opstilles af sikkerhedsrepraasentanten.
2] stilladser ma opstilles af alle med et svendebrev.
Stilladser ma kun opstilles, hvis man har uddannelse i relevant
stilladstype.
(2] stilladser ma kun opstilles af personer udpeget af mester.
[Z] Ved ikke.
N3r man er blevet instrueret i, hvordan man skal ggre sit arbejde
sikkerhedsmeessigt forsvarligt, sa:
Sat kun 1 kryds
(] Skal man alligevel ggre, ligesom de andre kollegaer ggor.
[Z] Er det op til én selv, hvordan man udfgrer sit arbejde.
[Z] Er man forpligtet p& at folge anvisningen.

[Z] Er det alligevel mester, der bestemmer, hvordan man skal ggre tingene.
[£] Skal man lade kunden afggre, om man skal fglge sikkerhedsreglerne.

=] Ved ikke.

Brug af treebearbejdningsmaskiner (bordrundsave, bdndsave, afrettere)

kraever:

Sat kun 1 kryds

Ingen speciel instruktion eller forkundskab.

At man er uddannet svend.

At man er to, ndr man skal bruge maskinerne.

At man har faet saerlig instruktion i forsvarlig anvendelse.
At man har informeret mester om, at man bruger maskinen.
Ved ikke.

5 o o o
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Appendix 2 - Undervisningsplan

Skolens holdninger -
sikkerhedspolitik

Sikkerhed pa dagsordenen fra dag 1. Holdninger til at det
skal veere sikkert at feerdes og vere pé skolen — forberede
til at agere sikkert pé arbejdspladsen. Regler vil blive fulgt
af handling.

Bruttoliste over emner til faget arbejdsmiljo pa

grunduddannelsen:
Tid |Emner Metoder (praksis, |Politikker/ Eksempel pi materiale
opgaver) holdninger
Farlige stoffer og Praktisk 1 vaerksted/ AT vejledninger.
materialer teorilokale? Arbejdspladsbrugsanvisning.
Binde knude uden at |Skolens
Generel intro til bruge tommel. holdninger,
arbejdsmiljo Eksempler fraden  |politikker.
virkelige verden Diskussioner i
laerergruppen
Arbejdsmiljelereren www.at.dk
Arbejdstilsynet ‘leger’ AT Arbejdsmiljeloven
Informationssggning
Finde fejl, bruge
Byggeplads med fejl | hédndbgger. Byggeplads med fejl
Klassereprasentanter | Skolens Faktablade
Sikkerheds- holdninger til www.bar-ba.dk
organisation apv/ umv. elevernes Tjekliste til Murer og stukkater
deltagelse.
Elevernes udferer UVM er kortleegning af det
umv/ apv pé skolen. |Hele holdet fysiske, psykiske og @stetiske
inddrages nar de |undervisningsmiljg. Findes
Evt. inddrages i skal lere af fejl 1 | elektronisk:
sikkerhedsorganisati |varkstedet www.termometeret.dk/administ
APV (umv) evt onen pa skolen. ration/
byggeplads- Fokus pé eget Alt - lige fra opsatning af den
beskrivelse ansvar, det man | enkelte undersggelse, over
selv kan lose og | elevernes/de studerendes
handle pa. besvarelser, til den automatiske
Hvad er sammentalling og visning af
konsekvenserne |resultaterne foregar elektronisk.
af de eleverne har | Dialogkort.
fundet? APV: www.bar-ba.dk og
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www.at.dk

Ulykker Brug af Erkendelse af risiko er
- Adferd i veerksted | Praktisk i veerkstedet |sikkerhedssko, forudseetning for at gere noget
- Varnemidler handsker, ved den.
horevarn, Unge og arbejdsmilje (ulykker)
oprydning, etc. Redskaber til registrering af
ulykker
Arbejdstilrette- Tests Skolens Handbeger
leggelse holdninger -
sikkerhedspolitik
Egne oplevelser |Faktablade om eks tree- snedker
Psykisk arbejdsmilje | Film, diskussioner og temrer arbejde.
Film: Ny i job, stop i god tid.
Hvordan ser
Ergonomi Praktisk i vaerksted | skolens AT vejledninger. Besag af
indretning ud? fysioterapeut.
Hvad kan I selv
goare?
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Appendix 3 - omtale af projektet i
medierne

-
* ' FAGUIGT FALLES FOREUMD

Tre fierdedele af alke bygoet=riinge kommer wd for 2n
arbejdsulykke. For enkele fag er det neeste niaf bver B, der i
lebet af prakbiktiden wisaettes for en uhykke., Veerst ser det ud for
murer- o wes-leringe. Foto: Arkiv,

Byggelarlinge ofte udsat for
arbejdsulykker

Erlwmlmlﬂ'rlengl:tu som famiende owverfor
arbejdsmiljo og sikikerhed | byggeriets uddanne|ser.

&f Torban Kragh, fagbladet 35, torban kraghip36.dik

Byggeriats lerlings rammes meget ofte af en arbejdsulykks, inden
de= mar at blive fardige med uddanneisen.

Tre fierdedele af alke bygoet=riinge kommer wd for 2n
arbejdsulykke. For enkeke fag er det neesten o af ver 6, der |
Ikt af prakbiktiden wisettes for en ubykke., Veerst ser det ud far
murer- o wes-leriing e

Forholdens afdzkies | en undersagelse, sam Arbesd smedidnss
Klink ved Regionshospitalel | Herning er ved at gone fesdig.

Unidersageken er gennemiort pl to bekniske skoler | Jyliand i farm
af sivel spargeskemaundersegelse som en ekke interviess med
elewver o lmrere alersde tidigt | l=reforebet under grundforiet
og farste praktikperode.

= Jemg wil leke konkluders, at skoleme ikke har opmazrksom
omkring arbzjdsmilio og sikkerhed, men der er forskele o
mangler systematik, siger antropalon Regine Grytnes, som
sammen med to kolieges pd Arbajd smedicinsk ginik har sthet for
undersegeisen,

- Wi oplever, at lemrerne pd skolerne sftersperger mere uddannsiss
o bedre samarbejde mellem fagens og ot de ar lidt famizndz
overfor faget arbejdsmilje undar grundforisbet, hvor sleverns ke
har nogen erfaring fra byogepladsearne

- Kaonklusionzn er vel, at leneme har brug for mere uddannelss
men ogsd, at soolerne fir mene fokus ph holdningen til sikkerhed,
siger hun,

Fuld fokus pé arbejdsmiljeet
1 Byggegruppen | 3F kalder man undersagelsans. tal “kedeligs®.

- Mean vi kan ko= sige, ak vier overraskade over behovet for at
shyrke arbejdemiljost | wddannekerms, siger uddannelsackonsulent
| gruppen, Steen Boesen.

- Derfor er arbejdsmiljeuddannelsen, den td ligere §%-uddannelse
som sikkerhedsreprassentant, lagt ind som et ugekurses | |
murer- som shruktaruddannels=n ps SATIME M som den e en
dezl af temreruddannelsan. Arbejdsmifsuddannelsan ligger sensre
I uddannelsesforkabet, men det betyder naturigvis ikke, at
lemrlingens dcke skal kere om arbejdsmilie og sikkerhad ogsh ph
grundforpbet, Arbejdsmilie skal simpzithen veere en integreret del
af hele wddannetsen, siger ban,

Hegine Grytnes kaddsr dat prisvesrdigt, at
arbajdsmiljeuddannesisen biver en del af sshes sddannesen,

o l'.? del kan ogsh godt veere, al den skl ligge s=nt |
widdannekesforobat, som det e tifaidat o, men skoleme har 2n
opgave med at gane arbe|dsmiljest meget mere synligt sllereds |
grundfordebet. Wi ved godt, det er udfordring, fordi elevemes o
grund af manglends erffaring fra byggepladserne ikke nighg kan
forhodde sig ul arbexdsmilba, sger un

Ikke kum skolernes ansvar

Organisaticnzrne | Byggeriets Uddanneber, det vil sige 30, T8 og
Dansk geri, er | ajeblikket | gang med en shoarre rundtur bl
lardets rvsskoder for netop at =ge pulsen pﬁ, Freardan det
gér for skolerne med at gore arbejdsmiljoet til en naturlg del af
undervisningen samit for ab sende gode keer bl undervisningen,
blandt andst om undervisningsmaterisle og brug af gestelm=rars,

Shledes har Branchearbajdsmiljorddet far Bygge og fnkeg retop
fremestill=t &n stribe korte inberaktive film om sikkerhed og
arbejdsmilje for de enkelte fag inden for b‘pqgf;:t. Filmene med
dezn lidt vel skedeslase Bent £, som gennemgaznde howved person
er netop skabt med de unge som milgruppe.

Steen Bossen: - Der er med andre ord inspiration bl skolernes
undersisning | arbejdsmiba, mendet e ogsd vigtigt =t sI3 fast, at
det ikke aﬁeerb:lgm'}: apgave at kl:i:le deigun'gqef til en
sikker frembid ph lzndets byggepladsear. Det er | lige = I'ngqgrad
arbejdsg vernes og kolegerne ude ph pladserne, der skal far
med det gode eksempel,

Lagt pg: 27. Oktobsr 2008 21:00
Sidst andret: 27, Oktober 2008 14:08
&% Dopmmna o L

Fakta
78 udsat for arbejdsulykhe

Undersagelsen fra
Arbejdsmedicinsk Kinik wed
Regionshaspitaket | Heming er
438 bemsvarslsesr
fra leringe pi 1o bekniske
skoler | Jylland. 78 procent af
alle har vaeret wde for en
arbajdsulyidos enten pi skolen
eller | praktik. Mest
almindeligs skade er at (5
m-gel:l:_letug rhee sig pd
t skarpt. Oite procent er
rr:;ft af tlnsf der fakit ned,
fesm procent faldet fra stige
ell=r stillsds, mens 11 procent
har fet hede sller dele af
krogpen klzmt.

Der er forskel ph antalst af
ulykckar og karasktersn af
ul rfar de enkalte fag.

e maurer- o ves-kerlinge
haur =n andal &4 procent,
des har vaeret udsat for en
ulykike. For strukbarerns ex
det 80 procent. Faerrest
ulykker har malerizringens:
med 31 procent.

IF-links
» 3F-uddannelser gir
tilbage

# Skrappere kontrol med
udenlandsk arbegdskraft

» Hidgivning skal give
femrre dodsulykhkes

tiver arbejdsdag komimer
26 il = | byggeries

- aeriet skal have
mm sickerhedskulur
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momnnm 2008 24timer

Lzerlinge lever livet farligt

78 procent af eleverne pi er- Typiske arbejdsulykker er
hvervsskolerne er ude for feks. fald fra stillads, tunge
mindst én arbejdsulykke pA laft, som i foden, rive sig pi
skolen og endnu flere i prak- skarpe genstand, murerstev
tikken. i gjnene.

Det er isar murer- og vvs- Danske Erhvervsskoler vil
laerlinge, der er udsatte, viser  skarpe sikkerhedsundervis-
nye tal fra Arbejdsmedicinsk ningen pa baggrund af ana-
Klinik. lysen.

Mange VVS-lerlinge rammes af arbejdsulykker
Mandag, 01. dec 2008

Undervisningen i arbejdsmiljo og sikkerhed opl som famlende pd de teknishe skoler. Det gér ud over
Ixrlingene, som ofte ra af en arbejdsulykke, viser en under e fra Arbejd: dicinsk Klinik.

Mi ud af 8§ WWE-lmrlinge rammes af en arbejdsulykke, inden de e feerdige med vddannelsen. Det viser en
undersggelse, som Arbejdemedicinsk Klinik ved Reglonshospitalet | Herming (AMK) har feretaget blandt elever og
lasrere pa bo tekniske skeler | Jylland.

1 undersogelsen fremgir det ogsd, ab lererne eftersperger mere uddannelse og bedre samarbejde mellem fagene.

Samtidig foler lmrame sig lidt famlende overfor faget arbejdsmilio under grundforlabet, hvor eleverne ikke har negen
arfaring fra byggepladserne.

PH baggrund af de cplysninger, som fremglr af undersagelsen, kenkluderes det, at le=remne har brug for mess

uddannalse men oged, at skolarne fr mere fokus pd holdningen til sikkerhed, cplyser Arbejdsmedicinsk Klinik | deres
miateriale.

Ikke kun sholernes ansvar

430 lasrlinge fra seks af byggeriets uddannelser indghr | undersogelsen, hvor Wi-lardingene med 33 deltagere blot
udgor en mindre del af det sarmlede materiale. Det betyder en vis usikkerhed ormkring talmatecialet, men Blik- og
Rararbejderforbundets forbundssakretar Seren Schytte mener under alle emstandigheder, at ni tilskadekomne for
fiver ti elever ar alt for mange.

- Det viser endnu engang behovet for at styrke arbejdsmiljoet | vddannelserne, siger Saran Schytte, som spfordrer
skalerne til at bruge den stribe af korte interaktive film om sikkerbed og arbejdemilja, som Branchearbejdsmiljarfdet
for Bygge of Anleg har et frermstilet.

Filmena mied den lidt vel skodesigse Bent E. som gennemgiends hovedperson er nebop skabt med de unge som
milgruppe.

- Srmarte filrm gor det selvfalgelig ikke alene. Korrekt vejledning og introduktion skal salvfolgelig cgad felges op og ske
ude | vidksamhedarne [ arbejdeskadestatistikkeme kan @i med al tydelighed se, st lsrlingene er en udsat gruppe
mied vasentlig flere arbejdsskader end gennermsnittet, siger Soren Schytte fra Blik- og Rorarbejderforbundat.
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Tre ud af fire elever udsat for arbejdsulykke

Mange elever pd bygge- og anlazgslinjen pd tekniske skoler kommer ud for en
arbejdsulykke allerede pd grundskeolen. Arsagen er bide mangel p4 erfaring og
holdningen til sikkerhed.

Arbejdsmilje er en fast del af pensum for eleverne pd de danske tekniske
skoler. Alllgevel har 76 pct. af eleverne mindst én arbejdsulykke (dvs. sterre
eller mindre ulykkerfuheld, som beted, at eleverne afbred arbejdet for at
behandle skaden). pd skolen, og 85 pct. af dem kemmer ud for en
arbejdsulykke, ferste gang de er i praktik.

Det viser resultaterne fra et projekt om unge og arbejdsulykker, som
antropoleg Regine Grytnes fra Arbejdsmedicinsk Klinik | Herning
praesenterede mandag formiddag pd Arbejdsmiljekonferencen 2008 | Nyborg.

Ulykker har flere drsager

Mangel pd erfaring er en af rsagerne til de mange ulykker. Men det handler i haj grad ogsd
om elevernes adfaerd og holdninger til arbejdsmilje og sikkerhed. [ den forbindelse har lzererne
pd de tekniske skoler en vigtia rolle.

Synlige laarere giver faerre ulykker

- De elever, som har feerrest ulykker, oplever, at laereren er synlig. De er tilfredse med
uddannelsen og trives godt med kammerater og leerere, sagde Regine Grytnes.

Men laererne har forskellige holdninger til sikkerhed. Blandt andet mener mange, at det er
svaert at gore arbejdsmiljo relevant, fordi eleverne mangler erfaring. Derudover matcher
laerernes vidensniveau og holdninger ikke altid arbejdsmiljekravens.

Se oplaegsholdernes egen praesentation af workshoppen

Tekst: Kirsten Rydahl / Foto: Saren Svendsen

<< Tilbage til oversigten

Opdateret 2009-04-01
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Tre ud af fire elever udsat for arbejdsulykke

Mange elever pa bygge- og anlagslinjen pa tekniske skoler
kommer ud for en arbejdsulykke allerede pd grundskolen,
viser ny undersagelse

Arbejdsmilja er en fast del af pensum for eleverne pé de danske
tekniske skoler. Alligevel har 76 pct. af eleverne mindst én
arbejdsulykke pﬁ skolen, og 85 pct. af dem kommer ud for en
arbejdsulykke, farste gang de er | praktik.

Det viser resultaterne fra et projekt om unge og arbejdsulykker,
som antropolog Regine Grytnes fra Arbejdsmedicinsk Klinik i
Herning praesenterede mandag formiddag pé
Arbejdsmiljokonferencen 2008 i Nyborg.

Mangel pa erfaring er en af ﬁrsagerne til de mange ulykker. Men
det handler i hej grad ogsd om elevernes adfeerd og holdninger til
arbejdsmiljo og sikkerhed. I den forbindelse har laererne pé de
tekniske skoler en vigtig rolle.

Synlige laerere giver faarre ulykker

- De elever, som har faerrest ulykker, oplever, at laereren er
synlig. De er tilfredse med uddannelsen og trives godt med
kammerater og laerere, sagde Regine Grytnes.

Men laererne har forskellige holdninger til sikkerhed. Blandt andet
mener mange, at det er svazrt at gore arbejdsmilje relevant, fordi
eleverne mangler erfaring. Derudover matcher lerernes
vidensniveau og holdninger ikke altid arbejdsmiljokravene.

~tibu

P4 Midt & Vest

* Tre ud af fire elever p§ de tekniske skolers byggeuddannelser har vzeret udsat for en

- arbejdsulykke under deres uddannelse. Det viser en undersogelse fra Arbejdsmedicinsk Klinik i
_|_Herning.

T

oto: Siman Ladefoged

Mange arbejdsulykker pa tekniske skoler

24. okl. 2005 07.28 Herning

Tre ud af fire elever pa de tekniske skolers byggeuddannelser har vaeret udsat for en arbi under deres uc

Det viser en undersogelse fra Arbejdsmedicinsk Klinik | Herning.

Mprtel i pjet

- Godt nok er det ikke en overraskelse, at man som temrerlzerling kan f3 en bl negl. Men vi har ogsd se andre skader. Det kan fx veere, at en elev har vrikket om
pd foden eller fiet mortel i ojet.

-0g med undersogelsen i hdnden mener jeg, at mange af skaderne burde kunne forebygges, siger antropolog Regine Grytnes, der stir bag undersogelsen.
Dristige elever

Undersogelsen viser, at det iszer er de dristige elever, der kommer til skade. Det er dem, som har flet sikkerhedsreglerne at vide, men taenker, at de gor tingene
pé deres mide.

Undersogelsen er foretaget pd byggeuddannelsernes grundforlab. Derfor kan manglende erfaringer ogsa vaere en drsag til at eleverne kommer til skade. Det har
dog vist sig, at elever der har en meget engageret lzerer, som selv soger for at overholde sikkerhedsreglerne, kommer mindre til skade.

Forbilleder

- Den enkelte faglaerer har et stort ansvar. De skal veere gode forbilleder for eleverne, mener Regine Grytnes,

De tekniske skoler har obli isk undervisning i arbej jo, men pd baggrund af undersogelsen, anbefaler Regne Gryntes at skolerne tanker mere over, at
faglzererne netop skal vaere gode rollemodeller.
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Laerlinge rammes massivt af
jobulykker

AF Karoiine A. Markhaolst
Torsdag den 23, oktober 2008, §:47

Mere end tre ud af fire erhvervsskoleelever har varet ude for
mindst &n arbejdsulykke, mens de var pd skolen. Endnu flere
kommer til skade | praktikken.

Landets kommende murere, maskinsnedkere og tomrere er i fare for at miste adskillige
lernmer, allerede inden de er udlzerie.

En ny undersaggelse fra Arbejdsmedicinsk Klinik dokumenterer, at 78 procent af eleverne er
ude for mindst én arbejdsulykke pd skolen. Endnu flere kommer til skade | praktikken.

Saerligt er murer- og vvs-lerlingene udsatte. 88 procent af de kommende vws-arbejdere
svarer ja til at have revet sig alvorligt pa skarpe genstande, og lige o mange murere har
oplevet af f3 sa meget stev eller smasten i gjnene, at arbejdet matte afbrydes. Andre
skader i undersagelsen er fald fra stilladset, for tunge og forkerte lgft, svejserajne og sem
gennem foden.

-P3 de tekniske skoler er der en holdning til, at eleverne skal kunne klare nogle knubs. Og
jeg er helt enig i, at man ikke bliver temrer uden at f3 en temrerlus. Men det er vigtigt, at
lz=rerne gir foran med en sund holdning til sikkerhed, s3 unedvendige skader bliver
minimeret, mener antropoleg Regine Grytnes, der stﬁ)r bag undersagelsen, hvor 438 elever
og 19 lzrere pd bygge- og anlagsskolerne har deltaget.

[e medvirkende har lobende modtaget spargeskemaer under farste del af uddannelsen, og
skemaerne spurgte til holdning, til sikkerhed, personlighed, opfattelse af laerernes rutiner.

Med ens spargsmil og interviewpersoner kunne Arbejdsmedicinsk Klinik siledes mile
udviklingen i elevernes holdning til og oplevelser med sikkerhedsemner under
erhvervsuddannelsernes farste del. En maling, der viser, at flere en tre fjerdedele af
eleverne kommer til skade i skoletiden.

Pa& Danske Erhvervsskoler er man overraskede over underspgelsens kedelige resultat.

- Det er ikke optimalt, og det skal der gores noget wed. Vi vil opfordre bygge- og
anlzgsskaolerne til at se naermere pd undersogelsen og derefter tage fat. Jeg var af den
opfattelse, at vi var meget godt med, men det her tyder jo pd, at
sikkerhedsundervisningen ikke er trazngt igennem til eleverne, siger konsulent pd
erhvervsuddannelserne, Jens Juul.
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L AF ANNE KDRNTVED PETERSEN / FOTO: SCANPIX

o mindre laereren gar op i sikkerhed, jo flere skader far eleverne. Det

er en af konklusionerme i en ny undersagelse fra Arbejdsmedicinsk Kli-

nik, som er foretaget blandet 438 elever og 19 lzrere fra to starre tek-

niske skoler. Ifglge rapporten er vvs-laerlingene saerligt udsatte, nar det

handler om sikkerhed pa erhvervsskolerne og | praktikken, og de er
sammen med murerlaerlingene dem, der har de hajeste antal skader i
statistikken.

Mens 78 procent af eleverne pd erhvervsskolerna samlat set far mindst én ska-
de i lobet af uddannelsen, er dette tal helt oppe pa 88 procent for bade ws- og
murerlaerlinge. Det er isaer mht. snitskader, fald og svejseaine, at ws-lzerlingene
er mere udsatte end de avrige lz2rlinge

De haije tal skyldes, ifelge antropolog pa Arbejdsmedicinsk Klinik Regine Gryt-
nes, som star bag rapporten, blandt andet, at selv mindre alvorlige skader, som
ikke er indberetningspligtige, er medtaget i undersagelsen. Men det er der en
grund til

- Sma og store skader kan godt have samme mekanismer, og ofte kan det li-
gesa godt vaere et spargsmal om held, at en lzrling blot far en mindre skade, si-
ger Regine Grytnes

Hun mener, tallene viser, at undervisningen pa skolerne ikke er tilstraekkelig

- Problemet er i hej grad, at selv o bekendtgarelserne pa omradlet satter tid
pa, hvor meget der skal undervises i sikkerhed pa skolerne, sa varierer det meget
fra skole til skole, fra lzerer til laerer og fra fag til fag.

Og da undersegelsen samtidig viser, at jo mindre en laerer gar op i sikkerhed,
jo flere elever kammer til skadle, efterlyser hun en anden sikkerhadskuttur pa sko-
lerne, hvor laererne i hejere grad arbejder ud fra nogle faelles retningslinjer pa om-
raclet, sorn kan vaere med til at sikre kvaliteten.

- Det, at folk kender en regel, er jo ikke ensbetydende med, at de ogsa over-
holder den. Hvis man derimod har fokus pa selve sikkerhedskulturen pa skolen,
hvilke rutiner man har, hwordan man taler om det osv, sa bliver det ogsa mere sik-
kert, siger Regine Grytnes

Hun foreslar blandt andet, at lzererme kommer pa kursus i sikkerhed

- Skolerne skal selvfalgelig prioritere, men jeg synes bestemt, at sikkerheden er
noget, der er vaerd at prioritere.

Krav om opstramning

Selv om rapporten er udtryk for omfanget af bade sma og store skader, sa be-
kraefter nye tal fra Arbejdstilsynet det faktumn, at de unge skal traenes mere i sik-
kerhed. For ifalge tallene er et stigende antal af de unge mellem 18 ag 29 ar ivws-
branchen kommet sa alvorligt til skade, at de er forpligtigade til at melde det. Sa-
ledes blev 411 arbejdsulykker anmeldt for de 18-24-arige pr. 10.000 beskaftige-
de 2007, mens tallet for 2006 1a pa 396. De samme tal far de 25-29-arige er pa
henholdsvis 423 og 387. Til sammenligning er antallet af anmeldte arbejdsulyk-
ker for de 40-44-arige i 2007 nede pa 247. Og de tal skal skolerne vaere med til
at rette op pa, mener uddannelseskonsulent | TEKNIO, Bent-Ole Bohn.

- Det ervigtigt, at eleverne laerer det grundlaeggende om arbejdsmilja pa sko-
len, sa de er klaedt pa, nar de kormmer ud pa arbejdspladserne. Og hvis den un-
dervisning i sikkerhed, eleverne modtager, ikke er tilstraekkelig - hvad undersg-
qgelsen fra Arbejdsmedicinsk Klinik tyder pa — sa skal der strammes op pa det, si-
ger Bent-Ole Bohn.

Skepsis pa skolerne
Pa erhvervsskolerne har de dog svaert ved at genkende tallene.

- Det kan ikke vaere her. Ulykkerne ma ske pa de andre skoler, siger teknisk
chef pa Tech Collage Aalborg, Jan Levin

Men det er heller ikke | Arhus, skaderne sker:

- Jeg fatter simpelthen ikke de tal, siger milje- og sikkerhedsleder pa Aarhus
tekniske Skole, Poul Chr Jespersen. Han er desuclen formand for arbejdsgruppen
for arbejds- og undervisningsmilia under Danske Erhvervsskoler, ag heller ikke
blandt kollegerne har han hart om, at der skulle vaere problemer.

Selv om man ude pa erhvervsskolerne er godt tilfredse med sikkerhedsunder-
visningen for nuvaerende, er man dog klar til at naerstudere rapporten, nar den
encleligt bliver offentliggjort i 2009, for at se, om der er omrader, hvar de kan ge-
re clet bedre

— Hver eneste ulykke er et problem, og malsztningen ma vaere ingen ulykker,
siger Poul Chr. Jespersen fra Aarhus tekniske Skole. o

| DECEMBER 2008 | DANSK Vvs | 71 |

Arbejdsmedicinsk Klinik

REGIONSHOSPITALET HERNING



- 44 -

Erhvervstladet.dk

Erhvervsskoler indremmer
sikkerhedsbrist over for laerlinge

Af Kargiing Markfokst
Tovsdag den 22, akfober 2008, 0:01

D Erhwer ler er » at deres undervisning i
sikkerhed og arbejdsmilje ikke tra=nger ind hos eleverne.
Indremmelsen kommer efter 2n ny undersagelse, der
dokumenterer, at 78 procent af eleverne har haft &t uheld.

Danmarks kemmaends murere, tamrere og maskingnadkere har
grund Lil at frygte for egen sikkerhed i skoletiden.

En undersegelse fra Arbejdsmedicinsk Klinik dokumenterer, at tre
ud af fire elaver pa bygge- o9 anlegiuddannelsernes grundforiab
selv har aplevet ubeld sarm fald fra stilladser, for tunge loft, at rive
sig pk skarpe genstande eller at forvride lemmer i en s& alverlig
grad, at arbejdeat matte afbrydes.

P& miurer- &g vve-uddannalsarne star det vasrst kil, hver op mod 88
procent af eleverne bekrasfter, at de er kemmet til skade pa
grundferlebet. Endnu flere Kommer til skade i den forste
erhvervepraktik, der ligger efter det 20 uger lange grundforiob.

P& Danske Erbvervsskoler overrasker statistikken konsulant p§ erhverviuddannelserne,
Jans Juul

- Dat er ikke optimalt, og det skal der gores noget ved. Vi vil opfordre bygge- og
anlemgzekolarns til at sa narmers pa undersagelsen og dereftar tage fak. Jag var af den
opfattelze, at vi var meget godt med, men det her tyder jo pa_. at sikkerheds-
undervisningen ikke er treengt igennem til eleverne, siger han og forklarer, at der hliw:ﬁr
undervist i sikkerhed i faget Arbejdsmiljo og i praklisk sammenhang i veerkstedarne pa
teknisk skole. Det sker ud fra blandt andet Bran:hurb-ejd:miljnrﬁdet: matariale for bygge-
og anlagsbranchen (BAR-BA).

Nedslidt som 40-#rig

Men Jens Juul overvejer nu, om ikke det er pd tide at revurdere
undervisningsformen, ndr ulykkesstatistikken peger pd, at
sikkerhedsundervisningen ikke ndr frem til modtagerne.

- Jeg mener, at man som handvarer skal kunne klare et blit maerke eller en
tamrerlus her og der. Men vi skal ruste dem il at kunne klare det fysisk hirde
arbejde, 58 de ikke er nedslidee som 40-drige. Og de mere alvarlige skader
finder sted 1 et for stort omfang, det skal vi og bygge- og anlzgslinerne vare
mere opmarksomme pa i frem- tiden, siger han.

Ingen nationale regler

Bag undersegelsen stdr Regine Grytnes, antropolog fra Arbejdsmedicinsk Klinik,
og hun er stedt pd problemer i kommunikationen pd de tekniske uddannelser,

= Lazrarne forteller os, at de hele biden har sikkerheden for aje, men at de
oplever, at det er vanskeligt at kammunikere sikkerhedsspergsmél ud il
eleverne, Omwvendt oplever eleverne, at der er stor forskel | haldningen til
sikkerhed fra lazrer til laerer, siger Regine Grytnes og peger pd det forkerte i, at
der ikke findes nationale retningslinjer for sikkerhedsundervisningen pd de
tekniske skoler.

Tarzansyndromet

BAR-materialet og selve undervisningen stdr hver enkelt skole for at
tilrettel=gge, og i nogle tilfslde hver enkelt l2rer. Derfor mener hun, at der er
brug for, at skolerne arbejder mere systematisk med faget Arbejdsmilje og
padagogikken omkring det - eventuslt ud fra nye nationale retningslinger.

1 den forbindelse vil hun forelagge Undervisningsministeriet rapporten og det
kedelige resultat, nér den ligger klar i 2009,

Regine Grybnes fra Arbejdsmedicinsk Klinik forklarer, at de unge tilskadekomne
ofte er dristige af natur og meget impulsive.

Det kan Jerns Juul fra Danske Erhvervsskaoler, der selv har en fortid som
underviser pd Roskilde Tekniske Skole, nikke genkendende til. Han mener, at
det heje skadestal kan hange sammen med netop den vovehalsholdning og de
overmodige karaktertraek, som gdr igen hos mange af de unge elever pa de
tekniske skoler. En heldning, som han kalder “tarzansyndromet”.

= Dne tror, at de kan klare hele verden, og de synes ofte at
sikkerhedsundervisningen pd skolen er noget pjat, siger han, men han
pointerer, at selv om eleverne synes, at det er mindre vasentligt med
sikkerhed, 53 skal de lere om det alligevel.

= Det her viser jo, at det er noget, som vi skoler jevnligt skal vare
opmarksomme pa og minde hinanden om. Det handler om, at vi fir skabt en
kultur om sikkerbed fra dag ét, siger Jens Juul.
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